
     Skill Labمعرفی واحد

 

دا٘ـی ٚ  پشاتیه دسِغت ثٝ ٔٔٙبی تدشثٝ،تٕشیٗ ٚ ٕٔبسػت اػت. یىی اص ٚیظٌی ٞبی آٔٛصؽ ّْٓٛ پضؿىی، ِضْٚ یبدٌیشی ٟٔبستٟبی ّٕٓی دسوٙبس حیٌٝ ٞبی

آٔبدٜ ػبصی آ٘بٖ خٟت ٚسٚد ثٝ ٞبی ّٕٓی دا٘ـدٛیبٖ ثٝ ِٔٙٛس  ِ٘شی اػت. ٞذف اص پشاتیه فشاٞٓ ٕ٘ٛدٖ ٔحیٌی ٔٙبػت خٟت یبدٌیشی ٟٔبست

 .ثبؿذ ٞبی ثبِیٙی ٚالٔی ٔی ٔحیي

 تبسیخچٝ

ٚالْ  ّْٓٛ پضؿىیساٜ ا٘ذاصی ؿذ ٚ دسحبَ حبهش دس ػبختٕبٖ اكّی دا٘ـىذٜ  ّْٓٛ پضؿىیٕٞضٔبٖ ثب تبػیغ دا٘ـىذٜ  1370ٚاحذ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی دس ػبَ 

 .ؿذٜ اػت

 فوبی داخّی پشاتیه :

 ، ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ، پب٘ؼٕبٖ ٚ ػٛچٛس، ٔٔبیٙبت ثبِیٙی، ٚاحذ فٛسیتٟبی پضؿىی ؿبُٔ، اتبق«داخّی ٚ خشاحی» ّْٓٛ پضؿىیػبِٗ اكّی ؿبُٔ اتبق ٞبی 

EMS ،CPR اتبق ٚ   obstetrics  ٖاتبق ُٕٓ دسا٘تٟبی ػبِٗ ثب فوبی اختلبكی وٝ ؿبُٔ ّْٓٛ پضؿىیٔیجبؿذ. خب٘ٝ ثٟذاؿت ثشای اػتفبدٜ دا٘ـدٛیب ،

داخُ اتبق ُٕٓ ٚالْ ؿذٜ اػت. دس ٚسٚدی ٔشوض،ولاع دسع ٚ سختىٗ دا٘ـدٛیبٖ البٚخب٘ٓ خٟت اػتفبدٜ ی دا٘ـدٛیبٖ ٚاحذ اػىشاة ٚ سیىبٚسی ٚ فوبی 

 .ٚالْ ؿذٜ اػت

سٚدٜ -،ٔب٘ىٗ ؿجیٝ ػبصاٖ ػبٖ ثب اسٌبٟ٘بی داخّی ٚخٛدداسدوٝ دساٖ پشٚػیدشٞبیی ٔثُ تٔجیٝ ی ػٛ٘ذٔٔذی«ّْٓٛ پضؿىی» دسایؼتٍبٜ اَٚ

  .خت ٚٔشالجتٟبی لجُ ٚثٔذخشاحی ٚ... ثشای دا٘ـدٛیبٖ أٛصؽ دادٜ ٔیـٛدای،ػٛ٘ذاط،إ٘ب،حٕبْ دست

ٕبٖ ٞبی ٘ٛیٗ دسایؼتٍبٜ دْٚ،دا٘ـدٛیبٖ ا٘دبْ ا٘ٛاّ پب٘ؼٕبٖ ٞب ٔٗ خّٕٝ پب٘ؼٕبٖ ثذػٛس،پب٘ؼٕبٖ ثبصٚثؼتٝ ٚخـه ٚٔشًٛثت،اؿٙبیی ثب ا٘ٛاّ صخٓ ٚ پب٘ؼ

 .ؽ ٔیٍیش٘ذ،ٔشالجت اصوّٛػتٛٔی،ثب٘ذاط،اتُ ٌزاسی ٚ...... سا أٛص

 .اسٔیٍیش٘ذدسایؼتٍبٜ ػْٛ،ا٘ٛاّ ٔٛلاطٞبی دػت ؿشیب٘ی،دػت ٚسیذی تضسیمبت،ثبصٚی تضسیمبت پیـشفتٝ،ثبػٗ تضسیمبت،خٟت ا٘ٛاّ تضسیمبت ٔٛسداػتفبدٜ لش

ا٘ٛاّ خذٔبت ثٟذاؿت ٔحیي ایؼتٍبٜ چٟبسْ، ٚاحذخذٔبت خبْٔ ػلأت ٔیجبؿذوٝ دساٖ ٔشالجتٟبی ٔبدسا٘ٛ٘ٛصاداٖ،ٔشالجت ٞبی ثٟذاؿتی دٚساٖ ثبسداسی ٚ

دفتشٞبی ٚثٟذاؿت ٕٓٛٔی ثٝ دا٘ـدٛیبٖ أٛصؽ دادٜ ٔیـٛدوٝ ؿبُٔ یخچبَ،تشاصٚی ٘ٛصادٚثضسٌؼبَ،ٚاوؼٗ وشییش،ا٘ٛاّ ٚاوؼٗ ٞب،اػپبوِْٛٛ،سحٓ آیٛدی،

 .ثضسي ثٟذاؿتی ٚویت وّشػٙح ٚ.... ٔٛخٛدٔیجبؿذ

ٕٞٛدیبِیض( ٚثبپشٚػیدشٞبیی اصلجیُ:وبس ثب دػتٍبٜ ٚ٘یتلاتٛس، ػبوـٗ -ٚ دیبِیض)كفبلی (ICU-CCU) دسایؼتٍبٜ پٙدٓ،دا٘ـدٛیبٖ ثب ٚاحذ ٔشالجت ٞبی ٚیظٜ

 .ٔیٍیش٘ذوشدٖ ٚوبسثبٔب٘یتٛسیًٙ لّجی ٌٚشفتٗ ٚتفؼیش٘ٛاسلّت،ٚكُ ثیٕبسثٝ دػتٍبٜ ٕٞٛدیبِیض،.ا٘دبْ دیبِیضكفبلی ٚ...اؿٙبیی پیذا وشدٜ ٚ أٛصؽ 

 ٔی ثبؿذ، ٔب٘ىٗ ثبویت تشٚٔب، تشاِی اٚسطا٘غ ،اتُ ٞب،لاً٘ ثىجٛسدٞبٚتخت EMS ٚ اتبق CPR پچ، اتبقدسٚاحذ فٛسیتٟبی پضؿىی وٝ ؿبُٔ اتبق دیغ 

CPR  ٚ ٖٛٚٔب٘ىٗ ٞبی ایٙتٛثبػی، CPR ػبیشتدٟیضات ٔشثٛى ثٝ فٛسیتٟبی پضؿىی ٚ ٔٛخٛد دس أجٛلا٘غ ثشای أٛصؽ دا٘ـدٛیبٖ،ٔٛخٛدٔیجبؿذ ٚ 

طی یبٔٔبیٙبت ثبِیٙی اػت وٝ ا٘ٛاّ ٔب٘ىٗ ٞبی ػْٕ لّت ٚسیٝ ٚا٘ٛاّ ٔٛلاطٞبی أٛصؿی ٚاػىّت ٞبی وبٔلا اتبق ا٘بتٛٔی ٚتـشیح وٝ ؿبُٔ:ٚاحذػٕیِٛٛ

 .ا٘ؼبٖ ٚ ٚػبیُ ِٚٛاصْ ا٘ٛاّ ٔٔبیٙبت وٝ ثشای ا ٔٛصؽ دا٘ـدٛیبٖ وبسثشدداس٘ذ



ٚاحذ سیىبٚسی، ٔشالجت ٞبی ثٔذ اص ُٕٓ خشاحی، اتبق ُٕٓ، ؿبُٔ ٚاحذ اػىشاة وٝ دس ا٘دب دا٘ـدٛیبٖ ؿؼتٗ دػت لجُ اص خشاحی،أٛصؽ ٔیجیٙٙذ.دس 

 .ی ٚ..... ٔی ثبؿذثیٟٛؿ دػتٍبٜ داخّی، اسٌبٟ٘بی ثب ٔب٘ىٗ ٚ ٔبیٛ ٔیض خشاحی، تخت  أٛصؽ دادٜ ٔیـٛد .فوبی داخّی اتبق ُٕٓ ؿبُٔ

 رسبلت

ٔذت تحلیُ، دا٘ـدٛیبٖ ٘ٝ تٟٙب ثبیؼتی دا٘ؾ  تشثیت ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٔتخلق ٚ وبسآٔذ ٔی ثبؿذ. دس ًَٛ ّْٓٛ پضؿىییىی اص سػبِت ٞبی ٟٔٓ دا٘ـىذٜ 

 آٔٛصؿی ٔشوض ایدبد ثب  وبفی دس صٔیٙٝ ػلأت، ثیٕبسی ٚ چٍٍٛ٘ی اداسٜ ثیٕبس پیذا وٙٙذ ثّىٝ ثبیذ تٛا٘بیی وبفی دس صٔیٙٝ تٕبْ ٟٔبستٟب سا ٘یض وؼت ٕ٘بیٙذ.

 ٟٔبستٟبی آٔٛصؽ ٔشوض. ؿٛد فشاٞٓ ثبِیٙی ٟٔبستٟبی آٔٛصؽ ثشای تشی ٔٙبػت يؿشای آٔٛصؿی، تىِٙٛٛطی سؿذ ثب تب ٌشدیذ فشاٞٓ أىبٖ ایٗ ثبِیٙی ٟٔبستٟبی

ایٕٗ ثشای تذسیغ ٚ فشاٌیشی ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ٚ استجبًی ثب ٞذف ٕٞىبسی ٚ  ٔحیٌی ٚ وٙذ ٔی ُٕٓ ثبِیٙی ٓشكٝ ٚ تئٛسی ولاػٟبی ثیٗ پّی ثٔٙٛاٖ ثبِیٙی

ثخؾ ثشای آٔٛصؽ ثیٗ ثخـی، استمبء ویفیت ٔشالجت اص ثیٕبساٖ ٔی ثبؿذ، ٕٞچٙیٗ یبدٌیشی ٟٔبستٟب دس ٔحیٌی ؿجیٝ ٔحیي ثبِیٗ، خبِی اص اػتشع ٚ ِزت 

  .فشاٌیشی ٔؼتمُ سا دس دا٘ـدٛیبٖ تشٚیح دادٜ ٔی ؿٛد OSCE ٚ اسصؿیبثی دا٘ـدٛیبٖ ٔیجبؿذ ٚ ثب اسصیبثی اػتشاتظیٟبی خذیذ آٔٛصؿی

ٚ اتبق ُٕٓ ٚ  ّْٓٛ پضؿىیٔشوض ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ثبفشاٞٓ آٚسدٖ ٚػبیُ وٕه آٔٛصؿی، ٔٔبیٙٝ فیضیىی ٚ ٔذِٟب فشكتی ایدبد ٔی وٙذ تب دا٘ـدٛیبٖ 

ٞب ثٝ دٚس اص ٔحیٌٟبی ًی سا لجُ اص ٚسٚد ثٝ ٓشكٝ ثبِیٙی فشا ٌیش٘ذ. یبدٌیشی ٟٔبستاستجب ٚ تىٙیىی ٟٔبستٟبی ٔٙبػت ٚ آساْ ٔحیٌی  فٛسیتٟبی پضؿىی دس

. لاصْ ثٝ روش ٚالٔی یه تدشثٝ خبِی اص اػتشع ٚ ِزت ثخؾ ثشای دا٘ـدٛیبٖ اػت ٚ آٔبدٌی لاصْ ثشای تدشثٝ ثبِیٙی دس ثیٕبسػتبٖ ٚ خبٔٔٝ سا فشاٞٓ ٔیىٙذ

ٚوتبثچٝ آػىی وٝ تٛػي وبسؿٙبع  SKILL LAB اػتفبدٜ ٔی ٕ٘بیذ. ٚ دا٘ـدٛیبٖ ٌشأی ٔی تٛا٘ٙذ اص وتبثچٝاػت وٝ دس ٚاحذ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی اػبتیذ 

  پشاتیه تبِیف ٚ

 يیژگیُب

 أىبٖ تىشاسٟٔبست ٞبدسٔحیي أٗ ثشای یبدٌیشی ٕٓیك تش.

 (وبٞؾ اػتشع دا٘ـدٛدسأشآٔٛصؽ )یبدٌیشی ٟٔبستٟب.

 آٔٛصؽ دسخٟت احتشاْ ثٝ حمٛق ثیٕبس.

 مًارد استفبدٌ ازياحدمُبرتُبی ببلیىی

  اتبق ُٕٓ وبسؿٙبعٚ ّْٓٛ پضؿىیآٔٛصؽ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ثٝ دا٘ـدٛیبٖ .

 پضؿىی ٞبی¬آٔٛصؽ اٚسطا٘غ ٞبی پضؿىی ثٝ دا٘ـدٛیبٖ فٛسیت.

 ٚاتبق ُٕٓ ٚفٛسیتٟبی پضؿىی ّْٓٛ پضؿىیآٔٛصؽ ثشسػی ٚهٔیت ػلأت ثٝ دا٘ـدٛیبٖ .

 پضؿىی ٚفٛسیتٟبی ُٕٓ ٚاتبق ّْٓٛ پضؿىی ـدٛیبٖدا٘ خٟت آػىی ٞبی¬ثشٌضاسی آصٖٔٛ.

 ٔدٟضثٛدٖ ٔشوضثٝ وبٔپیٛتش ٚ ایٙتش٘ت.

 

 

 



 اَداف

 

 ٚاتبق ُٕٓ ٚفٛسیتٟبی پضؿىی ثبؿجیٝ ػبصی ثخـٟبی ثیٕبسػتب٘ی ّْٓٛ پضؿىیوؼت ٟٔبستٟبی ثبِیٙی دسسؿتٝ ٞبی .1

 تجییٗ لٛا٘یٗ فیّذٞبی ثبِیٙی ٚآٔٛصؿی.2

 دسٔحیٌٟبی ثیٕبسػتب٘ی ٚآٔٛصؽ ٘حٜٛ ی ٔـبسوت ٕٚٞىبسی ثبػبیشافشادتیٓ ٞبی دسٔب٘یتجییٗ لٛا٘یٗ استجبى ثبٕٞىبساٖ .3

 آٔٛصؽ ٘حٜٛ ی ثشلشاسی استجبى ٚثشخٛسددا٘ـدٛیبٖ ثبٔذدخٛیبٖ ٚثیٕبساٖ.4

 ٚآٔٛصؽ ٘حٜٛ ی پٛؿؾ حشفٝ ایDress Codeتجییٗ.5

 ثشٌضاسی وبسٌبٜ ٞبی آٔٛصؿی ثشای ٔتخللیٗ،دا٘ـدٛیبٖ،وبسوٙبٖ.6

 دسخٟت استمبٚاحتشاْ ثٝ حمٛق ثیٕبسآٔٛصؽ .7

 :شرح يظبیف

 مسئًل ي کبرشىبسبن مُبرتُبی ببلیىی

   ٔؼئَٛ ٕٞبٍٞٙی صٔبٖ ٞبی تٕبٔی ولاع ٞبی ّٕٓی.1

 ٔؼئَٛ ٚ أیٗ أٛاَ تٕبٔی أٛاَ ٚ تدٟیضات ٚ ِٛاصْ ٔٛخٛد دس ٟٔبستٟبی ثبِیٙی.2

  تذسیغِ٘بست ثٝ ٘حٜٛ ی اػتفبدٜ كحیح اص ٔب٘ىٗ ٞب حیٗ تٕشیٗ ٚ .3

  فشاٞٓ ٕ٘ٛدٖ تٕبٔی ِٛاصْ ٔلشفی ثشای تذسیغ ٚ تٕشیٗ ٞب ثٝ تٔذاد ٔٛسد ٘یبص.4

  ٔلشفی ِٛاصْ خشیذ دسخٛاػت ٕٞچٙیٗ ٚ ٔبٔبیی ٚ ّْٓٛ پضؿىی تخللی تدٟیضات ٚ ٞب ٔب٘ىٗ خشیذ  دسخٛاػت.5

 اسی ولاػٟبفشاٞٓ ٕ٘ٛدٖ فوبی ٔٙبػت ٔحیٌی دٔب، ٘ٛس، تٟٛیٝ ٔٙبػت ٚ چیٙؾ ٔٙبػت ٚػبیُ، ثشای ثشٌض.6

  حوٛس وبسؿٙبػبٖ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی دس ولاع ٞبی آٔٛصؿی ایٗ ٚاحذ .7

  ثبِیٙی ٟٔبستٟبی ٚاحذ ٞبی ٔب٘ىٗ ثب وبس ٚ تدٟیضات  ٔٛسد دس خذیذاِٛسٚد اػبتیذ  آؿٙبیی ٚ آٔٛصؽ ثٝ.8

  ٌضاسؽ وتجی خشاثی ٞب ٚ وٕجٛد أىب٘بت دس ایٗ ٚاحذ ثٝ ٔشاخْ ثبلاتش.9

  تبػیؼبت دس كٛست ایدبد خشاثی ٞب خٟت ثشًشف وشدٖ آٖ ٞبٕٞبٍٞٙی ثب .10

  ثبِیٙی ٟٔبستٟبی ٔؼئَٛ  اسائٝ ی پیـٟٙبدات ٚ دسخٛاػتٟبی اػبتیذ خٟت ثٟجٛد ویفیت ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ، ثلٛست وتجی ثٝ.11

  دس كٛست وٙؼُ ؿذٖ ولاػٟب ٕٞبٍٞٙی ثب اػتبد ٔشثًٛٝ خٟت ثشٌضاسی ولاع خجشا٘ی.12



  ولاع ػبصی آٔبدٜ خٟت ولاع دٚ فبكُ حذ دس ثبِیٙی ٞبی ٟٔبست اص دا٘ـدٛیبٖ  خشٚج  اِضاْ.13

ٔؼئَٛ دس كٛست ایدبد خشاثی یب ٔـىلات دیٍش اص لجیُ ٘ٛؿتٗ سٚی ٔب٘ىٗ ٞب ٚ ... دادٖ ٌضاسؽ خشاثی دس ٕٞبٖ خّؼٝ تٛػي اػبتیذ ٚ دا٘ـدٛیبٖ ثٝ  .14

  ٚاحذ

بی ٟٔبستٟبی ثبِیٙی آٓ اص سٓبیت لٛا٘یٗ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی، ٔیضاٖ اػتفبدٜ ثٟیٙٝ اص ٔبوت ٞب ٚ تدٟیضات اسػبَ ٌضاسؿی ٔجٙی ثش ٘حٜٛ ثشٌضاسی ولاع ٞ.15

 پیـشفتٝ ایٗ ٚاحذ، ػبٓبت ٚ ویفیت تـىیُ ولاػٟب ، ثٝ ٔشاخْ ثبلاتش

دیٍش اًلاّ اص چٙذ سٚص لجُ تٛػي اػتبد ثٝ اسائٝ خذٔبت آٔٛصؿی ثش اػبع ػش فلُ ٞبی ٚاحذ ثش٘بٔٝ سیضی . دس كٛست ٘یبص ثٝ تدٟیضات ٚ ٔب٘ىٗ ٞبی .16

  ایٗ ٚاحذ

 ثبِیٙی ٟٔبستٟبی ٚاحذ ثبیٍب٘ی ٚ اًلاّ خٟت ٚاحذ ثٝ اػبتیذ تٛػي دسع ًشح ٚ  اسائٝ خذَٚ صٔبٖ ثٙذی ٔحتٛای دسٚع.17

   دسپبُ٘  خٟت اًلاّ دا٘ـدٛیبٖ ٘لت صٔبٖ ثٙذی ٔحتٛای دسٚع.18

 ٔٛلْ أتحب٘بت ٚاحذ ٟٔبست ٞبی ثبِیٙی خٟت سصسٚ ولاع ثشای دا٘ـدٛیبٖٕٞبٍٞٙی ثب ٔؼئَٛ ثشٌضاسی ولاع ٞب دس .19

  :اسبتید محترم تًجٍ داشتٍ ببشىد برای تدریس ي تمریه در ياحد مُبرتُبی ببلیىی مًارد زیر را در وظر داشتٍ ببشىد

ٟب، خّؼبت آٔٛصؿی ٚ ٘لت دس پبُ٘ آٔٛصؿی خذَٚ تذسیغ ٚاحذ دسػی یه ٞفتٝ لجُ اص ؿشّٚ ولاػٟب ثلٛست وتجی خٟت ٕٞبٍٞٙی ثش٘بٔٝ ولاػ.1

ٖ خّؼٝ، ٘بْ ٔذسع ٕٞب دسع ٓٙٛاٖ خّؼبت، سٚص خّؼبت، تبسیخ ؿبُٔ دسػی ٚاحذ ؿذٜ پشیٙت خذَٚ  .ٌشدد ثبِیٙی ٟٔبستٟبی ٔشوض  ٟٔبستٟبی ثبِیٙی تحٛیُ

 .ٚ تبسیخ أتحبٖ ٔی ثبؿذ

اػتبد ٔشثًٛٝ ا٘دبْ ٔی ٌیشد ثشای ٞش ٌشٜٚ تٕشیٗ، اص لجُ ٕ٘بیٙذٜ ای تٔییٗ ٔی ٌشدد. ٌشٜٚ ثٙذی دا٘ـدٛیبٖ ثشای ا٘دبْ تٕشیٗ ٚاحذ ٞبی دسػی، تٛػي .2

  دحتٕب صٔبٖ ثٙذی سٚص تٕشیٗ، ػبٓت تٕشیٗ، تٔذاد ٌشٜٚ ٞبی تٕشیٗ، ٘بْ اػبتیذی وٝ دس تٕشیٗ ٞب حوٛس خٛاٞٙذ داؿت ثٝ ایٗ ٚاحذ آلاْ ٌشد

شف ثش٘بٔٝ سیضی ثٝ اػتبد ٔشثًٛٝ تحٛیُ دادٜ ٔی ؿٛد . چٙب٘چٝ اػتبد ٔشثًٛٝ دسخٛاػت تدٟیضات خذٔبت آٔٛصؿی ثش اػبع ػش فلُ ٞبی اسائٝ ؿذٜ اص ً.3

  یب ِٛاصْ دیٍشی سا داؿتٝ ثبؿذ ٌِفب اص لجُ یٝ ایٗ ٚاحذ اًلاّ دٞذ وٝ دس كٛست ٔمذٚس ثٛدٖ دس اختیبس ایـبٖ لشاس ثٍیشد

ٛ٘یفشْ دا٘ـدٛیبٖ ٚ ٘حٜٛ حوٛس دا٘ـدٛیبٖ دس ولاع ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ثش ٟٓذٜ اػتبد ٔشثًٛٝ حوٛس ٚ غیبة، آؿٙبیی ٚ اخشای لٛا٘یٗ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی، ی .4

   ٌیشد ٔی لشاس اِٚی تشْ دا٘ـدٛی اختیبس دس ٚ ٌشدیذٜ ٚیشایؾ ای دفتشچٝ دس ثبِیٙی ٟٔبستٟبی لٛا٘یٗ  ٔی ثبؿذ.

ی ولاع دس ٚاحذ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی حوٛس ثٟٓ سػب٘ذ تب ٕٞبٍٞٙی ٞبی لاصْ خٟت ثشٌضاسی ثٟتش ولاع دسع ، اػتبد ٔشثًٛٝ چٙذ دلیمٝ لجُ اص ؿشّٚ سػٕ.5

  ثشای دسع ٕٞبٖ خّؼٝ كٛست ٌیشد

ٔؼئَٛ ؿشّٚ ٚ پبیبٖ ولاػٟب ًجك ثش٘بٔٝ آلاْ ؿذٜ اص ػٛی ٚاحذ ثش٘بٔٝ سیضی خٛاٞذ ثٛد ٔذیشیت تِٙیٓ صٔب٘ی ولاػٟبی خبسج اص ثش٘بٔٝ ثش ٟٓذٜ .6

 ثٝ ّٓت تمبسٖ ثٛدٖ ثب صٔبٖ ٕ٘بص ٚ اػتشاحت ٚ ٟ٘بس دا٘ـدٛیبٖ ولاع دسػی ثشٌضاس ٕ٘ی ٌشدد 30/14اِی  30/12ػبٓبت ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ٔی ثبؿذ دس 

 دس ثٛد  یبصدس كٛست وٙؼُ ؿذٖ ولاػٟب دس ایٗ ٚاحذ اػتبد ٔشثًٛٝ ػشیٔب ثٝ ایٗ ٔشوض اًلاّ دٞذ تب چٙب٘چٝ ایٗ تبیٓ صٔب٘ی ثشای اػتبد دیٍشی ٔٛسد ٘.7

  ٕٞبٍٞٙی ٞبی لاصْ ثب ٔؼئَٛ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی كٛست پزیشد  خجشا٘ی ولاع ثشٌضاسی ثشای ثبیؼتی ٚ ٌیشد لشاس ٖایـب اختیبس

  ثبؿٙذ ثبِیٙی ٞبی ٟٔبست ٚاحذ ثیشٖٚ دا٘ـدٛیبٖ  دس ٔٛلْ اػتشاحت دس صٔبٖ ثیٗ دٚ ولاع.8



 .ثب ٔب٘ىٗ ٞبی ٚاحذ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی آؿٙبیی وبفی سا وؼت ٕ٘بیٙذاػبتیذ خذیذاِٛسٚد دس كٛست أىبٖ لجُ اص ؿشّٚ ولاػٟب ثب تدٟیضات ٚ وبس .9

 .ثشٌضاسی دٚ ولاع ٕٞضٔبٖ دس یه اتبق اص ٚاحذ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی أىبٖ پزیش ٘یؼت.10

 . ؿٛد دادٜ تحٛیُ ٚاحذ ایٗ ثٝ ثبیٍب٘ی خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ یه ٚ ا٘دبْ ِیؼت چه  ثشٌضاسی أتحب٘بت پبیبٖ تشْ ثبیؼتی ثب.11

 .ؿٛد دادٜ تحٛیُ ثبِیٙی ٟٔبستٟبی ٔؼئَٛ  ـٟٙبدات ٚ دسخٛاػتٟبی اػبتیذ خٟت ثٟجٛد ویفیت ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ، ثلٛست وتجی ثٝوّیٝ پی.12

٘ٛؿتٗ اص لجیُ  اػبتیذ تٛخٝ داؿتٝ ثبؿٙذ وٝ دس اػتفبدٜ اص ٔٛلاط ٞب ًجك آییٗ ٘بٔٝ دلت لاصْ سا ثٝ ُٕٓ اٚس٘ذ ٚ دس كٛست ایدبد خشاثی یب ٔـىلات دیٍش .13

 . ٕ٘بیٙذ ٌضاسؽ  سٚی ٔب٘ىٗ ٞب ٚ ... سا دس ٕٞبٖ خّؼٝ ثلٛست وتجی ثٝ ٔؼئَٛ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی

 لاصْ ٞبی ٕٞبًٞٙ ثبِیٙی ٟٔبستٟبی ٚاحذ ثب دا٘ـدٛیبٖ  لاصْ ثٝ روش اػت دس كٛست ٘یبص ثٝ ثشٌضاسی خّؼٝ تٕشیٗ لجُ اص أتحبٖ ، حتٕب ثبیؼتی ٕ٘بیٙذٜ.14

  . ثبؿذ ٔی اِضأی تٕشیٗ خّؼٝ دس ٔشثًٛٝ بتیذاػ حوٛس ٚ آٚسد ثُٕٔ سا

 .ثبؿذ ٔی اِضأی ٔحتشْ ٔذسػبٖ ثشای  پٛؿیذٖ یٛ٘یفشْ .15

 .تغییش ػبٓت ولاع یب ّ٘ٛ دسع ثٝ كٛست وتجی ثٝ ٚاحذ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی حذالُ دٚ سٚص لجُ اص خّؼٝ ٔٛسد ِ٘ش آلاْ ٌشدد .16

 .ثبؿذ ٔی ٔٔزٚس  یُ ثٝ خبسج اص ٔحیي ٟٔبستٟبی ثبِیٙیٚاحذ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی اص تحٛیُ ٔٛلاط ٚ ٚػب.17

 ٞب ولاع ثشٌضاسی ٔؼئَٛ ثب ٞب ولاع ثؼتٗ خٟت ثبِیٙی ٟٔبستٟبی ٔؼئَٛ حوٛس ٓذْ كٛست دس ٔشثًٛٝ اػتبد  ثٔذ اص اتٕبْ ولاع ٞب دس ایٗ ٚاحذ،.18

 ؿٛد ٕٞبًٞٙ

 .ّٕٓىشد خٛد سا ثجت ٚ ثٝ ٔؼئَٛ ٚاحذ پشاتیه تحٛیُ دٞٙذاػتبد ٔشثًٛٝ ثشای ٞش ٚاحذ دسػی دس پشاتیه ُٔٛف اػت وٝ ٌضاسؽ .19

 :لٛا٘یٙی وٝ دا٘ـدٛیبٖ ٔحتشْ ثشای حوٛسدسولاع ٟٔبستٟبی ثبِیٙی اِضأبثبیذسٓبیت وٙٙذثٝ ؿشح صیشٔیجبؿذ

ْ ٞذف اصآٔٛصؽ دسایٗ ٔشوضفشاٌیشی ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ثب ثیٕبسٚسفتبسثبٕٞىبساٖ دسٔحیي وبسی ٚٔشاخٔیٗ اػت ِزا ا٘تِبسٔیشٚدِ٘ٓ ٚدلت دسا٘دب -1

  . ٟٔبستٟبٚاحتشاْ ٔتمبثُ ثٝ ٕٞذیٍشساسٓبیت ٕ٘بئیذ

یفشْ دسا٘تٟبی دفتشچٝ ٚ٘یضدسپبُ٘ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ثٝ سٓبیت یٛ٘یفشْ وبُٔ اصًشف دا٘ـدٛثشای تٕبٔی سؿتٝ ٞب اِضأی ٔی ثبؿذ ؿشح وبُٔ یٛ٘ -2

                                     . ٕٞشاٜ ٓىغ ٘لت ٌشدیذٜ اػت دسكٛست تخّف اصٔٛاسدروشؿذٜ غیجت ثشای دا٘ـدِٛحبٍ ٔیٍشدد

 .حفَ ِ٘بفت ٘بخٗ ٞبٚٓذْ اػتفبدٜ اصصیٛسالات ثٝ خٟت وٙتشَ ٓفٛ٘تٟبی ثیٕبسػتب٘ی اِضأی اػت -3

 . ٔدبصٕ٘یجبؿذ ثبِیٙی ٞبی دسٔحیي تٙفؼی حؼبػیت ایدبدٔـىلات  اػتفبدٜ اصادوّٗ ٌٚٓشیبت تٙذثٝ دِیُ -4

 . اػتفبدٜ اصتّفٗ ٕٞشاٜ دسٟٔبستٟبی ثبِیٙی صٔبٖ تـىیُ ولاع ٞبثٝ ّٓت ایدبد پبساصیتشٚی تدٟیضات ٔٛخٛد ّٕٔٙٛ ٔیجبؿذ -5

 . َ ٚٔجبسصٜ ثبدخب٘یبت ّٕٔٙٛ ٔیجبؿذلبٖ٘ٛ خبْٔ وٙتش 13اػتٕٔبَ دخب٘یبت،ًجك ٔبدٜ  -6

خٛسدٖ ٚآؿبٔیذٖ ٚخٛیذٖ آدأغ دسٔحیي ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ّٕٔٙٛ ٔیجبؿذ فمي دا٘ـدٛثشای ٔٛالْ افت لٙذخٖٛ ٔیتٛا٘ذؿىلات ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ  -7

 .ثبؿذ



ثٝ ٔؼئَٛ ٚاحذ ٚ یب اػتبد ٔشثًٛٝ ٚحتی  لاصْ ثٝ روشٔیجبؿذ اٌشاحؼبع ٔیىٙیذوٝ حبِتبٖ خٛة ٘یؼت ٚ احتٕبَ هٔف ٚ وبٞؾ ٞٛؿیبسی داسیذ -8

 . دا٘ـدٛی وٙبسی خٛداًلاّ دادٜ ٚ ثٝ اسأی سٚی صٔیٗ ثٙـیٙیذ

 . ثبؿٙذ حوٛسداؿتٝ ثبِیٙی دسٟٔبستٟبی وبُٔ ثبیٛ٘یفشْ ولاع اصؿشّٚ لجُ دلیمٝ 5  دا٘ـدٛیبٖ ثشای حفَ ِ٘ٓ ثیـتشٟٔبستٟبی ثبِیٙی ثبیؼتی -9

دا٘ـدُٛٔٛف اػت ػشػبٓت ٚ لجُ اص ٚسٚد اػتبد ٚاسد ولاع ؿذٜ ٚ ثٔذ اص اتٕبْ صٔبٖ ولاع،خبسج ؿٛد دسكٛست تبخیشدس ٚسٚد حتی اٌشاخبصٜ  -10

 . حوٛسدسولاع سایبثذ ، غیجت ٔٛخٝ ِحبٍ خٛاٞذ ؿذ

ی دا٘ـدٛأتیبصٔثجت ٔحؼٛة ؿذٜ ٚدسوبس٘بٔٝ ٞشٌٛ٘ٝ فٔبِیت دسػی ّٕٓی ٚیبپیـٟٙبد ػبص٘ذٜ دسخٟت استمبءویفیت ٚاحذٟٔبستٟبی ثبِیٙی،ثشا -11

 .پبیب٘ی ٚی ِحبٍ ٔیٍشدد

ٞشٌٛ٘ٝ آػیت ثٝ ٚػبیُ،تدٟیضات،ٔٛلاطٞبٚػبیشلؼٕتٟبی ٟٔبستٟبی ثبِیٙی اصًشف دا٘ـدٛكٛست پزیشددا٘ـدٛ ٌٚشٚٞی وٝ دسآٖ تمؼیٓ ثٙذی  -12

 . ٌشدیذٜ ٔؼئَٛ آٖ ٔیجبؿٙذ ٚ ثشاثش ٔمشسات ثب ایـبٖ سفتبسخٛاٞٙذ ؿذ

 . یجت ٔٛخٝ ٚ غیش ٔٛخٝ ثیؾ اصیه خّؼٝ دس تذسیغ ٚ یه خّؼٝ دستٕشیٗ ًجك لٛا٘یٗ آٔٛصؿی دسدسع ّٕٓی كفش ِٔٙٛس ٔیـٛدغ-13

دسٚاحذٟٔبستٟبی ثبِیٙی ٕٞىبسی ٚٔـبسوت دا٘ـدٛدسثشلشاسی ِ٘ٓ ٚتشتیت ایٙٛاحذاِضأی ٔیجبؿذثٙبثشایٗ دا٘ـدٛپغ اصاتٕبْ تٕشیٗ یٛ٘یت  -14

 . ِٛاصْ ٔٛسداػتفبدٜ ساثٝ كٛست تٕیضثٝ ٔحُ اكّی خٛدثبصٔیٍشدا٘ذثیٕبسخٛدسأشتت ٕ٘ٛدٜ ٚ

 . أتحبٖ پبیب٘تشْ ثٝ ٞیچ ٓٙٛاٖ ثشای دا٘ـدٛتىشاس٘خٛاٞذؿذ -15

 . سٓبیت ؿئٛ٘بت اػلأی ٚٔٛاصیٗ اخلالی دسٔحیي ٟٔبستٟبی ثبِیٙی هشٚست داسدٚدسٕ٘شٜ پبیب٘ی دا٘ـدِٛحبٍ خٛاٞذؿذ -16

ی ثبِیٙی لبثّیت ؿؼتـٛثب ٔٛادؿیٕیبیی سا٘ذاس٘ذ ثشای سٓبیت تٕیضی ٔٛلاطٞباػتفبدٜ اصدػتىؾ یىجبسٔلشف حیٗ ٔٛلاطٞبی ٔٛخٛددسٟٔبستٟب -17

  . وبسثبٔٛلاطٞب ا ِضأی اػت

وٕذٞبی ٔٛخٛددسسختىٗ خٛاٞشاٖ ٚثشادساٖ خٟت ٌزاؿتٗ ِٛاصْ ؿخلی ٚیٛ٘یفشْ دا٘ـدٛیبٖ،دساَٚ تشْ ثٝ دا٘ـدٛتحٛیُ دادٜ ٔیـٛد  -18

اصدا٘ـدٛتحٛیُ ٌشفتٝ ٔیـٛدٌِفبدسٔٛسد٘حٜٛ ی تحٛیُ وٕذٞباصٔؼئَٛ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ػٛاَ ؿٛدٕٚٞبٍٞٙی ٞبی لاصْ ثبایـبٖ خٟت تحٛیُ  ٚدسسٚصأتحب

 . وٕذٞبا ٘دبْ ٌیشد

 

ِٛاصْ غیشهشٚسی  دا٘ـدٛیبٖ ٔیتٛا٘ٙذػبٓت ٔچی،لیچی پب٘ؼٕبٖ،دفتشچٝ یبدداؿت،خٛدوبسچٟبسسً٘ ٚٔذادٚپبن وٗ ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ ثبؿٙذ اصآٚسدٖ -19

  .ٚؿخلیب ٓٓ اصویف ٚوبپـٗ ٚ ... ثٝ ٚاحذ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی خذاخٛدداسی ٕ٘بیٙذ

 . دسكٛست ثشٚصٞشٌٛ٘ٝ آػیت ثٝ ٚػبیُ ٚتدٟیضات ٟٔبستٟبی ثبِیٙی حتٕبٔؼئَٛ ٔشثًٛٝ سأٌّْ ٕ٘بئیذ -20 

 . ا٘ـدٛثذ٘جبَ خٛاٞذداؿتتىیٝ دادٖ ٚ٘ـؼتٗ سٚی تخت ٚیٛ٘یت ثیٕبسّٕٔٙٛ ٔیجبؿذ ٚأتیبصٔٙفی ثشای د -21

 ٍٞٙبْ وبسثبٔب٘ىٗ ٞب اصثىبسثشدٖ ٚػبیُ ٘ٛن تیض ٚ آػیت سػب٘ذٖ ثٝ آٟ٘ب ثپشٞیضیذ ٕٚٞچٙیٗ اص٘ٛؿتٗ ٚ خي خٌی وشدٖ ٔٛلاطٞباویذاخٛدداسی -22

 .  ٕ٘بئیذدسكٛست ٔـبٞذٜ ثشاثشلٛا٘یٗ ثٝ وٕیتٝ ا٘وجبًی ٔٔشفی خٛاٞیذؿذ



 ٚاحذهشٚسی دسایٗ( ثبوغ ػفتی) تیض ٚاؿیبء٘ٛن  ٓفٛ٘ی) ػٌُ صسدسً٘( ٚغیشٓفٛ٘ی) ػٌُ آثیشً٘( تفىیه صثبِٝ ٞبثٝ كٛست صثبِٝ ٞبی -23

 .ٔیجبؿذ

 قًاویه تمریه

 ثشای ٞشٌشٜٚ دستٕشیٗ ٞبی ثٔذاصُٟشیه ٕ٘بیٙذٜ ا٘تخبة ٚاٞذؿذوٝ ؿشح ُٚبیف ٕ٘بیٙذٜ دسریُ روشٌشدیذٜ اػت . دسكٛست سهبیت وبسؿٙبػبٖ ایٗ

  : پبیب٘ی ٕ٘بیٙذٜ ِحبٍ خٛاٞذؿذٚاحذأتیبص ٚیظٜ دسٕ٘شٜ 

  . ثشای ٞشٌشٜٚ اَٚ تشْ ٔىبٖ تٕشیٗ ثٝ ٕٞشاٜ تدٟیضات ٚٔٛلاطٞبخٟت تٕشیٗ تب آخشتشْ تٛػي ٔؼئَٛ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ا٘تخبة ٔیـٛد-

 . خٟت آٔبدٜ ػبصی ِٛاصْ ٔٛسد٘یبصٞشخّؼٝ ثشای تٕشیٗ،ِیؼت ِٛاصْ ٔٛسد٘یبصتحٛیُ ٕ٘بیٙذٜ ٔیـٛددسآخشولاع ِیؼت تحٛیُ ٔؼئَٛ ٔشثًٛٝ ٌشدد-

ی ٕ٘بیٙذٜ ٞشٌشٜٚ دسٞشخّؼٝ تٕشیٗ دٚ٘فشثٝ كٛست ٌشدؿی ثشای ٕٞىبسی ٚآٔبدٜ ٕ٘ٛدٖ ٚػبیُ لجُ اصؿشّٚ تٕشیٗ ا٘تخبة ٔیىٙذدسكٛست ٓذْ ٕٞىبس-

  . آوبءٌشٜٚ ٕ٘بیٙذٜ ثٝ ٔؼئَٛ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی اًلاّ دٞذتبثشاثشلٛا٘یٗ ثبایـبٖ سفتبسؿٛد

صؿشّٚ تٕشیٗ ا لجُ دلیمٝ  20فٖٙٛ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ثشٟٓذٜ ی ٕ٘بیٙذٜ ثٝ ٕٞشاٜ دٚ٘فشٔٙتخت ٔیجبؿذٌِفب آٔبدٜ ػبصی ِٛاصْ ٔٛسد٘یبصثشای تٕشیٗ اكَٛ ٚ-

 . دلیمٝ ثٔذاصتٕبْ ؿذٖ ولاع یٛ٘یفشْ پٛؿیذٜ دسولاع حوٛسیبثیذ 10ٚ

اصُٚبیف دٚ٘فشا٘تخبة ؿذٜ اصػٛی ٕ٘بیٙذٜ أبدٜ وشدٖ ٚػبیُ تٕشیٗ لجُ اصؿشّٚ ولاع ٚدساتٕبْ ولاع ٔشتت وشدٖ ٚثشٌشدا٘ذٖ ٚػبیُ ثٝ ٔحُ اِٚیٝ خٛد-

 .ٔیجبؿذ

ٛاسدروشؿذٜ ثٝ یٛ٘یت ثیٕبسٚػبیُ ٔٛسد٘یبصدسٞشتٕشیٗ ثٝ ٕ٘بیٙذٜ ٌشٜٚ ٞبتحٛیُ دادٜ ٔیـٛدٚاصٕ٘بیٙذٜ تحٛیُ ٌشفتٝ ٔیـٛد . ٌِفبٕ٘بیٙذٜ ٞبخٟت تحٛیُ ٔ-

  . بٖ وؼشٔیـٛدٔؼئَٛ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ٔشاخٔٝ ٕ٘بیٙذدسكٛست ٓذْ تحٛیُ اصٕ٘ش ٕ٘بیٙذٌی ایـ

 . ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٗ وتبة ٔٙجْ ٍٞٙبْ ا٘دبْ تٕشیٗ تٛػي ٕ٘بیٙذٜ اِضأی ٔیجبؿذ-

 .دسكٛستی وٝ دٚ٘فشا٘تخبة ؿذٜ تٛػي ٕ٘بیٙذٜ اصُٚبیف ٔحِٛٝ ؿب٘ٝ خبِی وٙٙذٕٞبٖ خّؼٝ أتیبصٔٙفی وؼت ٔیىٙٙذ-

  شدا٘ـدٛیبٖ ػىٛت ساسٓبیت ٕ٘بئیذٚاصا٘دبْ سفتبسٞبی ٘بٔتٔبسف ثپشٞیضیذدسٍٞٙبْ ا٘دبْ تٕشیٟٙبی ّٕٓی ثشای ثبلاثشدٖ تٕشوضٚیبدٌیشی ّٕٓی ثیـت-

 قًاویه امتحبن

 .سٓبیت یٛ٘یفشْ ٚ آساػتٍی ُبٞش ثشای وّیٝ دا٘ـدٛیبٖ اِضأی اػت. دس كٛست ٓذْ سٓبیت، أتحب٘ی ٌشفتٝ ٘خٛاٞذ ؿذ*

  . (ٔبطیه آثی-ػبٓت ٔچی-دفتش یبدداؿت-لیچی-ٔذاد ٚ پبن وٗ-سً٘ 4تٕبٔی ٚػبیُ ٔٛسد ٘یبص أتحبٖ سا ثٝ ٕٞشاٜ داؿتٝ ثبؿیذ ) خٛدوبس  *

ذٜ، ثٝ تٕبٔی دا٘ـدٛیبٖ ثبیؼتی دسٔٛٓذی وٝ اص پیؾ تٔییٗ ؿذٜ ثشای أتحبٖ ، حوٛس داؿتٝ ثبؿٙذ. دس كٛست ٓذْ حوٛس دا٘ـدٛیی، دس ٔٛٓذ تٔییٗ ؿ *

 .ٞیچ ٓٙٛاٖ أتحبٖ اص ٚی، ٌشفتٝ ٘خٛاٞذ ؿذ

دا٘ـدٛ ُٔٛف اػت تٕبْ ٚػبیّی سا وٝ دس حیٗ أتحبٖ اػتفبدٜ ٕ٘ٛدٜ اػت سا ثشای اػتفبدٜ دا٘ـدٛی ثٔذی تٕیض ٚ خـه وٙذ ٚ  ثٔذ اص اتٕبْ أتحبٖ، ٞش *

 .دس خبی اِٚیٝ خٛد ثٍزاسد. دس كٛست فشأٛؿی، ٕ٘شٜ وؼش ٔی ؿٛد

 .آٔبدٜ ثبؿٙذ أتحبٖ ساع ػبٓت تٔییٗ ؿذٜ ؿشّٚ خٛاٞذ ؿذ. ِزا دا٘ـدٛیبٖ، لجُ اص ایٗ ػبٓت ثب یٛ٘یفشْ *



ثٔٙٛاٖ  تشتیت ٌشفتٗ أتحبٖ اص دا٘ـدٛیبٖ، ًجك ِیؼت ولاػی ٔی ثبؿذ. ِزا ثتشتیت ِیؼت، دا٘ـدٛیبٖ أبدٜ أتحبٖ ؿٛ٘ذ. دس كٛست تٕبیُ ٔیتٛا٘یذ *

  .داًّٚت، اَٚ ٚلت دس أتحبٖ حوٛس داؿتٝ ثبؿیذ

خٛاٞذ ٕ٘ٛد. دس كٛست آتشام، ٕٞبٖ خّؼٝ ٔیجبیؼت ثٝ اػتبد ٔشثًٛٝ آلاْ ٕ٘بیذ. دس ٞش دا٘ـدٛ ثٔذ اص اتٕبْ پشٚػیدش، ٕ٘شٜ خٛد سا اص اػتبد دسیبفت  *

 .سٚصٞبی ثٔذ، تشتیت اثش دادٜ ٘خٛاٞذ ؿذ

  .اخت ٕ٘بیذدس سٚص آخش أتحبٖ پشاتیه، دا٘ـدٛ ٔی ثبیؼت وّیذ وٕذؽ سا تحٛیُ ٔؼئَٛ ٟٔبستٟبی ثبِیٙی ٕ٘بیذ. دس غیش ایٙلٛست، ثبیذ خشیٕٝ ٘مذی پشد *

دٛ، وؼش دس حیٗ أتحبٖ تٕبٔی دا٘ـدٛیب٘ی وٝ دس ػبِٗ حوٛس داس٘ذ. ّٔضْ ثٝ سٓبیت ِ٘ٓ ٚ ػىٛت دس ػبِٗ ٔی ثبؿٙذ. دس غیش ایٗ كٛست اص ٕ٘شٜ دا٘ـ *

  .خٛاٞذ ؿذ

 یٛ٘یفشْ حشفٝ ای لبثُ لجَٛ دا٘ـدٛیبٖ دختشدسٚاحذٟٔبستٟبی ثبِیٙی

 ستٟبی ثبِیٙییٛ٘یفشْ حشفٝ ای لبثُ لجَٛ دا٘ـدٛیبٖ پؼشدسٚاحذ ٟٔب

 ٔٛٞب

 .ٔذَ ٔٛوٛتبٜ ٚٔشتت ثبؿذ

 خدمبت آمًزشی

 ّْٓٛ پضؿىیّٕٓی خٟت دا٘ـدٛیبٖ  پضؿىیّْٓٛ اسائٝ دسٚع اكَٛ ٚفٖٙٛ  -1

 : دسٚع ثبِیٙی ریُ ساثٝ ًٛسّٕٓی فشأیٍیش٘ذوٝ ایٗ سٚؿٟبٚدسٚع ؿبُٔ ّْٓٛ پضؿىیدا٘ـدٛیبٖ 

ٌزاسی،ٔبوت حُٕ ثیٕبس،ٔذَ سي ٌیشی ٚتضسیمبت ٚسیذی،ٔبوت ٔشالجت اصصخٓ، ،دػتٍبٜ ػبوـٗ،ٔبوت ِِٛٝ ّْٓٛ پضؿىیٞبی ٔشالجتٟبی  تدٟیضات: ٔبوت

تشاپی،تدٟیضات ثخیٝ ٚتشٔیٓ صخٓ،تخت ٞبی ثیٕبسػتب٘ی،ٔبوت صخٓ ثؼتش،ٔبوت تضسیك داخُ خّذی،ٔبوت دػت ا٘ذاصٜ  ٞب،اوؼیظٖ اؿىبَ داسٚیی،ا٘ٛاّ آتُ

 .ٛٔتش،ا٘ٛاّ دػتٍبٟٞبی فـبسخٖٛ دیدیتبَ،ا٘ٛاّ فشٟٔبی پشٚ٘ذ٠ثیٕبس،پبساٚاٖ،ٚیّچش،ثشا٘ىبسدٌیشی فـبسخٖٛ،ا٘ٛاّ پب٘ؼٕبٖ ٞبی خذیذ،ا٘ٛاّ وّؼتٛٔیٟب،ٌّٛو

 نًیبن مُبرتُبیی چًدرایه ياحد داوشج

 ٔشتت وشدٖ ٚاحذ ٔذدخٛ -ؿؼتٗ دػت -آؿٙبیی ثبدسع ٚاتبق پشاتیه.1

 پٛؿیذٖ ٌبٖ،ٔبػه،دػتىؾ ٚؿیّذ.2

 كٙذِی ٚثشا٘ىبسد ٚ ثبِٔىغ خبثدبئی ثیٕبساصتخت ثٝ -حشوت دادٖ ثیٕبسدستخت.3

 پبئیٗ آٚسدٖ ثیٕبساصتخت.4

 لشاسدادٖ ثیٕبسدس ٚهٔیت ٞبی ٔختّف.5

 ثیٕبسثیٟٛؽ ( ٚٔبػبطپـت -دٞب٘ـٛیٝ ) ثیٕبسِٕٔٔٛی .6

 ٘جن ) ا٘ٛاّ ٘جوٟب ( ٚتٙفغ ٚپبِغ اوؼیٕتشی -وٙتشَ دسخٝ حشاست .7



 (intake and output) ٚدفْ ؿذٜٚثجت ٓلائٓ حیبتی ٚوٙتشَ ٔبیٔبت خٛسدٜ ؿذٜ  -وٙتشَ فـبسخٖٛ.8

 آٔبدٜ وشدٖ ثشای ٔٔبیٙٝ ( ٚتشخیق -ثجت ٌضاسؽ -پزیشؽ ثیٕبس)دسػت وشدٖ پشٚ٘ذٜ.9

 غیشاػتشیُ ػشدٌٚشْ وٕپشع -ِٚشْ آة حٕبْ–اػتفبدٜ اصٌشٔب ٚ ػشٔب دسٔب٘ی .10

 ػٙذاط ٔٔذٜ ،ٌبٚاط ٚ لاٚاط -غزادادٖ اصساٜ دٞبٖ.11

 ( تٙمیٝ ثبآة ػبدٜ ) ا٘ٛاّ تٙمیٝ ٞب -ػٛ٘ذسوتبَ -ٌشفتٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔذفّٛ.12

 ٕ٘ٛ٘ٝ حّك ٚخّي -ٔبػىٟب ( -ػٙذدسٔٛاسدخبف -اوؼیظٖ دادٖ ثبسٚؿٟبی ٔختّف ) وب٘ٛلا.13

 ػبوـٗ ثیٙی ٚدٞبٖ.14

 ػبوـٗ تشاویبػتٛٔی -ٔشالجت اصتشاویبػتٛٔی.15

 ا٘دبْ یه پب٘ؼٕبٖ ػبدٜ -آٔبدٜ وشدٖ تشاِی پب٘ؼٕبٖ.16

 وٕپشع اػتشیُ -ؿؼتـٛی صخٓ -وـیذٖ ثخیٝ -پب٘ؼٕبٖ ثب دسٖ ٚ ثخیٝ.17

 صدٖ ثخیٝ.18

 ثب٘ذاط.19

 ػبٓتٝ 24ٌشفتٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ادساساػتشیُ ٚادساس -ؿؼتـٛی پشیٙٝ.20

 ٌزاؿتٗ ٚدسآٚسدٖ ػٛ٘ذفِٛی ٚػٛ٘ذ ٘لاتٖٛ.21

 ؿؼتـٛی ٔثب٘ٝ ثٝ سٚؽ ثبصٚثؼتٝ.22

 چـٓ ؿؼتـٛی -(ٚٔٛهٔی ٚثیٙی  ٌٚٛؽ  دادٖ داسٚٞب) لٌشٜ چـٓ -وٙتشَ دػتٛسات داسٚیی.23

 اػپشی -ؿیبف.24

 ( آٔبدٜ وشدٖ داسٚثشای تضسیك )آٔپَٛ ٚ ٚیبَ -دادٖ داسٚٞبی خٛساوی.25

 داخُ خّذی -صیشخّذی -تضسیك ٓولا٘ی.26

 دادٖ داسٚ اص ساٜ ػت ػشْ ٚٔیىشٚػت ٚٞپبسیٗ لان -ٚكُ وشدٖ ػشْ -تضسیمبت ٚسیذی.27

 <امتحبوبت ایه ياحد بٍ ريش آسکی برگسارمیشًد>

 علًم پسشکیارائٍ درس بررسی يضعیت سلامت جُت داوشجًیبن 



خٟت ؿٙیذٖ كذای لّت ٚسیٝ ٚ ٚػبیُ ا٘ذاصٜ ٌیشی لذ،ٚصٖ،دٚسػش،تخت ٔٔبیٙٝ vital signتدٟیضات: ٔبوت پیـشفتٝ ٔشالجت اصثیٕبسٔدٟضثٝ

 .ثبؿذ ٔی ٕ٘بیؾ  ٚوتٛسٚكفحٝٞبی آٔٛصؿی،ٚیذیٛپشط دی ،افتبِٕٛػىٛح،اتٛػىٛح،دػتٍبٜ فـبسخٖٛ،تبثّٛثیٙبیی ػٙدی،ٔب٘یتٛسٚػی

 دسایٗ ٚاحذدا٘ـدٛیبٖ ٟٔبستٟبیی چٖٛ سٚؽ ٞبی ٔشالجت اصثیٕبس،تـخیق ٔٛاسدًجیٔی ٚغیشًجیٔی،ًشیمٝ ٌشفتٗ ؿشح حبَ ٚٔلبحجٝ سافشأیٍیش٘ذ. 

 .یشدپز ت ٔییىذیٍشكٛس ٚثیٕبسٚسٚی ٔب٘ىٗ سٚی خبف،ٔٔبیٙبت ٞبی دسٔٛلٔیت ثبصٚثؼتٝ،استجبى ػؤالات  ٞٙشٌٛؽ دادٖ،ًشح

ا٘ٛاّ ٔٔبیٙبت  ّْٓٛ پضؿىیدسثیٕبسػتبٖ تٕشیٗ ؿذٜ،اوٖٙٛ دسٚاحذٟٔبستٟبی ثبِیٙی اسائٝ ٔیٍشدد. دا٘ـدٛیبٖ “ٚاحذّٕٓی ثشسػی ٚهٔیت ػلأت وٝ ػبثمب

ذسی ٚسیٝ فیضیىی ) ِ٘یشٌشفتٗ ؿشح حبَ،ٔٔبیٙبت ػیؼتٓ ٞبی ٔختّف ِ٘یشٔٔبیٙٝ ػیؼتٓ ٓلجی ٚاػىّتی ٚپٛػت ٚٔٛ ٚ٘بخٗ ٌٚٛؽ،چـٓ،ثیٙی،لفؼٝ ی ك

 ّٕٓی أتحبٖ اصدا٘ـدٛیبٖ ٚدسپبیبٖ ٕ٘بیٙذ ٔی تٕشیٗ ٚػپغ دیذٜ ٕٞذیٍشآٔٛصؽ سٚی ٚ ٍٔبوذ ی پیـشفتٝ ٔب٘ىٗ ساسٚی…ٞب،لّت،ٓشٚق ٚؿىٓ ٚثشػت ٚ

 .ٔیأیذ ُٕٓ ثٝ

 دربحران،فًریت يحًادث غیرمترقبٍ علًم پسشکیارائٍ درس 

CPR  ٖپضؿىیخٟت دا٘ـدٛیب ّْٛٓ 

( …احیبی لّجی ٚسیٛی اصٚاحذفٛسیتٟب ) ِ٘یشٔبػبطلّت،دادٖ تٙفغ ثٝ ثیٕبس،٘حٜٛ ثبصٍٟ٘ذاس٘ذٜ ساٜ ٞٛایی،ایٙتٛثبػیٖٛ ٚػشفلُ  ّْٓٛ پضؿىیدا٘ـدٛیبٖ 

 .ٔیىٙٙذ تٕشیٗ دسحوٛسٔشثیبٖ ػپغ دیذٜ آٔٛصؽ ٔشثیبٖ تٛػي سااثتذا

 ....ٛن ٚثب٘ذاط ٚآتُ ثٙذی ٚػبیشدسٚع ؿبُٔ وٕه ٞبی اِٚیٝ ٚحُٕ ٚ٘مُ ٔلذْٚ ٚآٔٛصؿٟبی ٔشثٛى ثٝ تشاِی اٚسطا٘غ ٚدی ػی ؿ

  ياحدببرداری يزایمبن جُت داوشجًیبن اتبق عمل ي فًریت َبی پسشکی

 ٔب٘ٛسٞبی ِ٘یش،ٕ٘بیؾ تخللی پشٚػیدشٞبی ٕٞچٙیٗ. ٔیىٙٙذ تٕشیٗ ٚػپغ دیذٜ آٔٛصؽ سا. …دسایٗ ٚاحذدا٘ـدٛیبٖ اپیضیبتٛٔی ٚ صدٖ ا٘ٛاّ ثخیٝ ٚ

 .ٔیىٙٙذ ٚتٕشیٗ ساآٔٛختٝ صایٕبٖ سٚ٘ذا٘دبْ  صایٕبٖ ٔب٘ىٗ سٚی ٕٞچٙیٗ.ٔیىٙٙذ ّٕٓی،تٕشیٗ اصآٔٛصؽ سا٘یضپغ... ٚ حبٍّٔی ػٗ ِئٛپّذ،تٔییٗ

 

 ارائٍ ياحددرسی اصًل يمُبرتُببرای رشتٍ ی فًریت َبیپسشکی

ذ ِ٘یشا٘ٛاّ تضسیمبت ) ّٕٓی وٝ ٔٛسد ٘یبصدا٘ـدٛیبٖ فٛسیتٟبی پضؿىی ٘یض ٔیجبؿ ّْٓٛ پضؿىیدسایٗ ٚاحذدا٘ـدٛیبٖ فٛسیتٟبی پضؿىی اثتذا دسٚع فٗ 

 .ٔیأٔٛص٘ذ  ....  ٓولا٘ی،ٚسیذی،صیشخّذی ٚداخُ خّذی (،ا٘ٛاّ پب٘ؼٕبٖ،وٙتشَ ٓلائٓ حیبتی ٚ

 ارائٍ درس معبیىبت ببلیىی جُت داوشجًیبن فًریتُبی پسشکی

)  فیضیىی ٔٔبیٙبت ا٘ٛاّ پضؿىی فٛسیتٟبی. ٔیٍشدد اسائٝ ثبِیٙی دسٚاحذٟٔبستٟبی ؿذٜ،اوٖٙٛ تٕشیٗ دسثیٕبسػتبٖ“ػبثمب  ٚاحذ ّٕٓی ٔٔبیٙبت ثبِیٙی وٝ

ٚوبسثبٔب٘ىٗ ٍٔبوذ  EKGبیٙبت ػیؼتٕٟبی ٔختّف ِ٘یشٔٔبیٙٝ ػیؼتٓ ٓلجی،ٌٛؽ،چـٓ،دٞبٖ،لّت،ٓشٚق،تٙفؼی،اػىّتی ٌٚشفتٗحبَ،ٔٔ ؿشح ِ٘یشٌشفتٗ

 .ٔیأیذ ُٕٓ ثٝ ّٕٓی أتحبٖ اصدا٘ـدٛیبٖ ٚدسپبیبٖ ٕ٘بیٙذ ٔی تٕشیٗ ٚػپغ دیذٜ آٔٛصؽ سا…ٚ

 پسشکی فًریتُبی ی رشتٍ برای داخلی فًریتُبی عملی درس  ارائٍ



،ٚػبیُ ِِٛٝ ٌزاسی داخُ تشاؿٝ،آٔجٛثً ٚ ٚػبیُ ثبصٍ٘ٝ C.P.R،ٔبوت ِِٛٝ ٌزاسی vital signٚٔدٟضثMEGA CODEٝتدٟیضات : ٔبوت پیـشفتٝ احیبء

 .داؿتٗ ساٜ ٞٛایی،ا٘ٛاّ آتُ ٞبٚفیىؼبتٛسٞب،اِىتشٚؿٛن،ا٘ٛاّ صخٕٟب

 ٚاحذدا٘ـدٛیبٖ ثباػتفبدٜ اصٔب٘ىٗ ٍٔبوذ ا٘ٛاّ كذاٞبی لّت ٚسیٝ ٚسٚد ٞٛا ػبیشٔٛاسد ٔٛسد ٘یبصدس فٛسیتٟبی داخّی سأیأٔٛص٘ذدسایٗ 

 ياحددرسی احیبی قلبی ریًی پبیٍ فًریتُبی پسشکی

 .أٔٛص٘ذٔمذٔبتی ٚ ًشیمٝ ی ا٘تمبَ ثیٕبسثیٟٛؽ سا....ٔیCPRدسایٗ ٚاحذ دسػی دا٘ـدٛیبٖ ًشیمٝ ی اسصیبثی ٔحیي،

 ياحددرسی احیبی قلبی ریًی پیشرفتٍ فًریتُبی پسشکی

 پیـشفتٝ،ایٙتٛثبػیٖٛ ثضسٌؼبَ ٚ٘ٛصاد ٚ سٚؽ اػتفبدٜ اصتشاِی اٚسطا٘غ ٚداسٚٞبی اٚسطا٘غ سأیCPR -دسایٗ ٚاحذدسػی دا٘ـدٛیبٖ ًشیمٟی اسصیبثی ٔحیي

 آٔٛص٘ذ.

 یتُبی پسشکی،اتبق عمل ي فًر علًم پسشکیارائٍ کبرگبَُبی آمًزشی داوشجًیبن 

 ثشای استمبئ ػٌح ویفی ّٕٓی ّٕٚٓی دا٘ـدٛیبٖ فٛسیتٟبی پضؿىی وبسٌبٟٞبی آٔٛصؿی صایٕبٖ -

  (تذسیغ صایٕبٖ ٚفٛسیت دسصایٕبٖ ٚوبس ثب ٔب٘ىٗ صایٕبٖ ثٝ كٛست ّٕٓی ) -

 ثشٌضاسی وبسٌبٜ ثخیٝ ثٝ كٛست آٔٛصؽ ٚتٕشیٗ -

 پبیٝ ٚ پیـشفتٝثشٌضاسی وبسٌبٜ ٞبی أٛصؿی احیبی لّجی ٚ سیٛی  -

 ثشٌضاسی وبسٌبٜ ٞبی أٛصؿی ؿٙبخت داسٚٞب -

 ٕٞٛدیبِیض_وبسٌبٞأؽ أٛصؽ دیبِیض كفبلی  -

 ٚ دیبثتیه ٞبی صخٓ ا٘ٛاّ  وبسٌبٜ آؿٙبیی ٚآٔٛصؽ سٚؽ ٞبی ٘ٛیٗ پب٘ؼٕبٖ ٚ اؿٙبیی ثب ا٘ٛاّ صخٓ ٞب) صخٓ ٞبی خشاحی، ثذػٛس،.. -

 وبسٌبٜ آٔٛصؽ ٚ تفؼیش ٘تبیح آصٔبیـٍبٞی

 وبسٌبٜ آٔٛصؽ ٚ تفؼیش ٘ٛاسلّت -

 وبسٌبٜ آٔٛصؽ تضسیك فشاٚسدٜ ٞبی خٖٛ -

  ثیٕبس ی پشٚ٘ذٜ  وبسٌبٜ أٛصؽ ٌضاسؽ ٘ٛیؼی ٚ ؿٙبخت اٚساق ثشٌٝ ٞبی -

  ياحد درسی مُبرتُبی ببلیىی ي اصًل ي فىًن عملکرد فرد اسکراة يتکىیک برای رشتٍ ی اتبق عمل

 

ُٕٓ،ٚػبیُ احیبءلّجی سیٛی،ٔبوت ِِٛٝ ٌزاسی،ٔبوت احیبءلّجی سیٛی،ٔٛادٚتدٟیضات اػىشاة،ا٘ٛاّ داسٚٞبٚ ٚػبیُ تدٟیضات : دػتٍبٜ ثیٟٛؿی،تخت 

 .ٔٛسداػتفبدٜ دساتبق ُٕٓ، ػت خشاحی ٕٓٛٔی،چشإ ػیبِتیه،ثشا٘ىبسد



ٔبدٜ وشدٖ ٔحُ ُٕٓ،پٛصیـٗ ثیٕبسحیٗ دسایٗ ٚاحذ دا٘ـدٛیبٖ ثبٟٔبستٟبیی چٖٛ سٚؽ وبسثبدػتٍبٜ ثیٟٛؿی ٚتدٟیضات اتبق ُٕٓ،سٚؿٟبی اػىشاة،آ

آؿٙب  ُٕٓ،ٔشالجت اصثیٕبسدسسیىبٚسی،سٚؿٟبی ثخیٝ صدٖ،٘مـٟبی افشاددساتبق ُٕٓ،ٌضاسؽ ٘ٛیؼی دساتبق ُٕٓ ٚثبوبسثشدٚػبیُ ٔٛخٛد دسػت ٞبی خشاحی

 .ٔیـٛ٘ذ

 


