


 

 

 

 

 

 

 

 حادٍغشیسکتٔ 



Cerebral Vascular 
Accident 



  يغؼي»اهطلاح  ّ ًٔؼيتي  عا تٕهيف  «  ؿكت
ّ  صع آٌ ٌ  يك  لـًت  اػ يغؼ صع  يي كُض ك ٌ  سٕ ، جغيب

ِ  كضِ ّ  سَٕي  يب يك  عگ  سَٕي  پبع ،  اثغ يك  نشت
ّ ٍٕع َبگٓبَي  ٔ جضي  يشتم  يي كٕص اَتمبل  . ث

ٌ  ثـيبع ديبتي  اؿت ّ  ثيًبعؿتب اگغ .  ؿغيغ  ثيًبع ث
ِ  ثبكض،  ّ  عٔي  صاص ّ  صنيم  نشت ّ  يغؼي  ث ؿكت

ّ  يغؼي  عا  ٌ  صاعٔ، ٔؿؼت  هضي ٌ  ثب صاص يي تٕا
 .يذضٔص ٔ عَٔض ثٓجٕص عا ؿغيغ تغ كغص

يطبنؼبت َلبٌ يی صْض کّ يٕعتبنيتّ ؿکتّ دبص 
صعهض 10اثتضایی پؾ اػ دبصثّ عٔػ 30يغؼی ٍی 

يٕاعص ػًضتبً ثب َمبین َٕعٔنٕژیک ًْغاِ ثبلی اؿت ٔ 
ػًضِ ثيًبعاٌ پؾ اػ فبػ دبص ؿکتّ دبص يغؼی . اؿت

اػ َمبین َٕعٔنٕژیک جضی عَج يی ثغَض ثّ ٍٕعی کّ 
ایٍ ثيًبعاٌ ثّ يذم کبع ثغًَی گغصَض ٔ صعهض 70دضٔص 
 .ثّ کًک صاعَضَيبػ َيؼ ثغای عاِ عفتٍ صعهض 30دضٔص 



 ْغگَّٕ تغييغ صع يغؼ کّ ایٍ تغييغات َبكی
  CVAاػ پبتٕنٕژی صع ػغٔق يغؼی ثبكض 

 .َبييضِ يی كٕص

 اگغ سَٕغیؼی صع پبعاَليى يغؼ ثبكضICH   ٔ
  SAHاگغ صع فٌبی ػیغ پغصِ ػُکجٕتيّ ثبكض 

 .َبييضِ يی كٕص

 



 ثغسی يطبنؼبت اسيغ دکبیت اػ آٌ صاعص کّ ثغٔػ
ؿکتّ دبص يغؼی صع ایغاٌ دضالم صع يُبٍمی يبَُض 

سغاؿبٌ كًبنی ٔ جُٕة کلٕع صع دبل افؼایق 
صع یکوض ْؼاع َفغ يطغح  128-149ثغٔػ اؿت ٔ 

صع ایٍ يطبنؼبت َلبٌ صاصِ ثؼلأِ  . كضِ اؿت
كضِ ؿٍ ؿکتّ دبص يغؼی َـجت ثّ ييبَگيٍ 

ؿٍ صع ؿبیغ َمبٍ جٓبٌ پبیيٍ تغ يی ثبكض ٔ 
ثيلتغی صع يمبیـّ ثب کلٕعْبی ثبيٕعتبنيتّ 

اگغ ييؼاٌ تمغیجی ثغٔػ . پيلغفتّ ًْغاِ اؿت
یکوض صع 150ؿکتّ دبص يغؼی صع ایغاٌ عا دضٔص 

ْؼاع َفغ صع َظغ ثگيغیى ثضیٍ يؼُی اؿت کّ صع 
َفغٔ ثطٕع ایغاٌ صع ْغ ؿبل ثيق اػ یک هض ْؼاع 

صچبع ؿکتّ َفغ 300تمغیجی صع ْغ عٔػ َؼصیک ثّ 
 .كَٕضيی دبص يغؼی 



ػٕاعى َبكی اػ ؿکتّ دبص يغؼی كبيم 
ْؼیُّ ْبی صعيبَی ٔ ثبػتٕاَی ٔ اػ 

کبعافتبصگی لـًتی اػ َيغٔی کبع يفيض 
جبيؼّ ؿبنيبَّ ْؼیُّ ُْگفتی عا ثغ َظبو 

 .کلٕع ٔ سبَٕاصِ ْب تذًيم يی کُضؿلايت 

اػ ایُغٔ عاِ اَضاػی الضايبت يضاسهّ ای کّ 
لبصع ثبكض ثب کبْق َبتٕاَی ْبی َبكی اػ 

ؿکتّ دبص يغؼی ْؼیُّ ْب عا کبْق صْض اػ 
َظغ التوبصی َيؼ صاعای اًْيت ٔیژِ ای يی 

 ثبكض .



 :گزدش خُ٘ قذاٍی
ؿی ؿی 350صٔ كغیبٌ کبعٔتيض صاسهی کّ ْغکضاو

سٌٕ صع صليمّ ثّ يغؼ پًپبژ يی کُُضٔ ػًضِ 
سَٕغؿبَی يغؼ صعصٔ ؿٕو لضايی َيًکغِ ْب 

ٔلـًتٓبیی اػ صیبَـفبل ثب آَبؿت ٔثّ كغیبَٓبی 
MCAٔACA ييلَٕضتمـيى. 

 :گزدش خُ٘ خيفی
كبيم صٔكغیبٌ ٔعتجغال اؿت کّ ثّ ْى يتوم كضِ 

ؿی 150ٔكغیبٌ ثبػیهغ عا ييـبػَضکّ ایٍ يجًٕػّ
ؿی سٌٕ صع صليمّ ثّ يغؼ پًپبػ ييکُضػًضِ 

سَٕغؿبَی ؿبلّ يغؼ ٔيشچّ ٔیک ؿٕو سهفی 
 .صاعَضَيًکغِ ْب عاثّ ػٓضِ 







 :صٔ ثشق ػًضِ

ؿيـتى ٔعیضی ػًمی كبيم ؿيُٕؽ -1
 اؿتغیيت ٔؿيگًٕیيضٔنتغال اؿت

 

 

ؿيـتى ٔعیضی ؿطذی كبيم ؿيُٕؽ -2
 ؿبژیتبل ٔٔعیضْبی کٕعتيکبل اؿت





ثضیٓی اؿت كُبست ٔ صعيبٌ عیـک فبکتٕعْب، 
پيلگيغی أنيّ ٔ ثبَٕیّ ٔ ًْچُيٍ صعيبٌ يغدهّ دبص 

ػٕاعى ٔ َبتٕاَی جٓت کبْق يغؼی ؿکتّ ْبی 
 دبصؿکتّ َبكی اػ ْبی 

أنٕیتٓبی ؿلايت صع ْغ اههی تغیٍ يغؼی یکی اػ   
 .جبيؼّ ثلًبع يی عٔص

يٕیض ایٍ يٓى اؿت  ”Time is Brain“ػجبعت يؼغٔف 
کّ ثغعؿی ٔ صعيبٌ ؿکتّ دبص يغؼی ثبیض ثّ هٕعت 

 .ٔلت ثبكضثضٌٔ اتلاف أعژاَـی ٔ 
   

کّ ْغ چّ ؿکتّ دبص يغؼی ثيلتغ پيلغفت چغا 
کُض، َٕعَٔٓبی يغؼی ثيلتغی اػ ثيٍ سٕاُْض عفت ٔ 

 ثٕصثب ييؼاٌ َبتٕاَی ثيلتغی ًْغاِ سٕاْض صع َتيجّ 



 سنتٔ ٍغشي ايسنَيل -1
ايِ ّ٘ع سنتٔ ٍغشي، سٍاّي اتفاق ٍي افتذ مٔ      

يل ىختٔ خُ٘ يا چزتي، ٍ٘جة اّسذاد رگ ٗ قطع 
اّسذاد ضزياُ ٍي . جزياُ خُ٘ در ٍغش ض٘د

ت٘اّذ داخو يا اطزاف ٍغش رخ دٕذ، َٕچْيِ ىختٔ 
ٕاي خّ٘ي ٍي ت٘اّْذ ت٘سظ جزياُ خُ٘ اس ديگز 

عيو ايِ ّ٘ع سنتٔ . ّقاط تذُ تٔ ٍغش آٗردٓ ضّ٘ذ
 :عثارت اّذ اس

-  رس٘ب چزتي ٗ ايجاد پلاك در ضزياُ ٕاي
گزدّي ٗ اختلالات قيثي مٔ ٍْجز تٔ تطنيو ىختٔ 

 .ٕاي خّ٘ي ٍي گزدد
 ٔايِ علائٌ سنتٔ گذرا يا خفيف، حذٗد چْذ دقيق

تا چْذ ساعت ط٘ه مطيذٓ ٗ سپس تٔ ميي اس 
 .تيِ ٍي رٗد

     





 سنتٔ ٍغشي خّ٘زيشي دْٕذٓ -2
ايِ ّ٘ع اس سنتٔ ٕاي ٍغشي، ّاضي اس     

پارٓ ضذُ يل رگ خّ٘ي در داخو يا 
ٗقتي مٔ يل رگ . سطح ٍغش ٍي تاضذ

خّ٘ي پارٓ ٍي ض٘د، ديگز حس تٔ 
سي٘ه ٕاي ٍغشي َّي رسذ، تٔ علاٗٓ 
ّطت خُ٘ اس رگ پارٓ ضذٓ، ٍي ت٘اّذ 
 .تٔ تافت ٍغشي آسية جذي ٗارد َّايذ

 :عيو ايِ ّ٘ع سنتٔ عثارت اّذ اس
-  فطارتالا مٔ ٍ٘جة تضعيف عزٗق

 خّ٘ي ٍي گزدد؛
-  سخت ضذُ رگ ٕا مٔ عزٗق ٍغشي

 را ضنْْذٓ ٍي مْْذ؛
-  ٔآّ٘ريسٌ يعْي ضعيف ضذُ يل ّقط

در دي٘ارٓ عزٗق مٔ ٍي ت٘اّذ پارٓ 
 ض٘د؛

- ضزتٔ ٍغشي؛ 
- ٍػزف ٍطزٗتات اىنيي.  
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ِتزٗس آُ در افزاد ٍسِ تز : س

 .تيطتز احتَاه دارد
ٍزداُ تيص اس سّاُ تٔ : جْسيت

 .سنتٔ ٍغشي ٍثتلا ٍي ضّ٘ذ
ساتقٔ سنتٔ ٍغشي 
ساتقٔ خاّ٘ادگي 
دياتت ٗ تيَاري ٕاي خاظ 
فطارخُ٘ تالا 
تيَاري ٕاي قيثي 
تْگي ضزياّٖا 
مطيذُ سيگار 
چاقي 
اعتياد 



-  ضعف، س٘سُ س٘سُ ضذُ يا ٍ٘ر ٍ٘ر
ضذُ دست ٗ پا يا ٕز دٗ؛ ٍَنِ است ايِ 

فيج . علائٌ در يل طزف تذُ ظإز ضّ٘ذ
 .اّذاً ٕا ٌٕ ٍَنِ است رخ دٕذ

-  ٍطنلات تيْايي اس جَئ تاري ديذ، مإص
ٗ حتي ّاتيْايي ماٍو، ٍي دٗتيْي تيْايي، 

 .ت٘اّذ اس علائٌ سنتٔ ٍغشي تاضذ
-  ٍُطنلات تنيٌ، تزخي اس تيَاراُ ت٘اُ رٗا

 .غحثت مزدُ را اس دست ٍي دْٕذ
-  گإي افزادي مٔ دچار سنتٔ ٍغشي ٍي

ضّ٘ذ، ٕ٘ضياري خ٘د را ّسثت تٔ سٍاُ ٗ 
ٍناُ حاضز اس دست ٍي دْٕذ، تٔ ط٘ري مٔ 

ٍَنِ است تي٘تي٘ خ٘ردٓ ٗ تز اثز گيجي تٔ 
 .سٍيِ تيفتْذ



ّ  ثبكُض ٍ  اؿت  يٕاعص ػيغ ٔجٕص صاكت  :  يًك

 يلكلاتي  صع تكهى  ٔ ثهغ  

  ٌ ٌ ْبي  سٕص عا َلب ّ  صَضا اگغ اػ ثيًبع ثشٕاْيض ك
صْض، تُٓب يك  ٍغف  هٕعت  دغكت  سٕاْض كغص ٔ 

ٌ  َيـت(  صٍٔغف)يب دغكت    .  يكـب

ٌ  لضعت  يب دغكت  صع  ًْی )اَضاو ْباػ صؿت  صاص
   (يَٕٕپبعػی,پبعػی

ّ  يي تٕاَض ثب  ِ  ك ٌ ػص ًٔؼيت  طُْي  يُگ  ٔ ْيجب
ّ  كٕص ِ  گغفت  .  يـتي  اكتجب

ٍ  ْٕكيبعي   ّ ٍٕع َبگٓبَي ػًضتباػ صؿت  عفت  ث



 ؿکتّ يغؼی یک استلال دبص ثبنيُی ثغگلت َبپظیغ
اؿت کّ صع َتيجّ استلال َبگٓبَی صع ؿيـتى 

)  ػغًّسَٕغؿبَی يغؼی ٔ ثٓى سٕعصٌ تؼبصل 
suppply)  ٔ تمبًبdemand )  ) ْبی يغؼ ٔ ؿهٕل

 .يتؼبلجب اَفبعکت ثبفت پبعاَليى يغؼ عٔی ييضْض

 جغیبٌ سٌٕ يغؼی(cerebral blood flow)   َغيبل
 اؿت 55ml/100gr/min-50دضٔص 

 18ٔلتيکّ فلبع پغفيٕژٌ يغؼی ثّ ْغ ػهت کًتغ اػ 
ml/100gr/min  اتٕعگٕلاؿيٌٕثلٕص ، ؿيـتى  

ًَيتٕاَض آٌ عا ججغاٌ کُض ٔ يُجغ ثّ کبْق يغؼی 
CBF  اػ دض َغيبل ييلٕص ٔ ثبفت يغؼی صچبع 

Electrical Failur يی كٕص 



ّػًهکغص َغيبل ؿهٕنٓب يشتم يی كٕص  صع ایٍ يغده
 .ٔنی سبهيت ثغگلت پظیغی ٔجٕص صاعص

 صع لضو ثؼضی ثب کبْقCBF  8ثّ ػیغml/100gr/min 
اتفبق يی افتض کّ ثّ  Membrane Failurيغؼی  ثبفتٓبی

 .ؿًت يغگ ؿهٕنی ثغگلت َبپظیغ پيق يی عٔص
 ٔجٕصCBF َبديّ ثبفت  ثيٍ ایٍ صٔ دض اػ استلال صع یک

 penumbraَبديّ ایـکًيک  CBFيغؼی ثؼُٕاٌ دضٔص 
يُطمّ ای ْـت کّ صع ؿبیّ يغگ صع ایـکًی لغاع (

صع آٌ ثب ٔجٕص استلال ػًهکغص  تؼغیف يی كٕص کّ( صاعص
ؿهٕنی، ثبفت يغؼی لبثم َجبت ٔجٕص صاعص ٔ اکثغ 

تلاكٓبی يتشوويٍ َٕعٔنٕژی ثغ َجبت ْغچّ ثيلتغ 
 ایٍ َبديّ صع

 .فبػ دبص ؿکتّ يغؼی يی ثبكض



 صع يغکؼ ایٍ ثبفت اَفبعکت كضِ ثّ ػهت
استلال انکتغٔنيتی اصو ؿهٕنی عٔی ييضْض 

يٕعتبنيتی صع  کّ سٕص یکی اػ يًٓتغیٍ ػهم
اػ ػيبٌ اَـضاص یک . ثيًبعاٌ اؿتغٔک اؿت

عگ تب ایجبص اَفبعکت کبيم صع ػًضِ يٕاعص 
 .ؿبػت فبههّ اؿت  6-3ثيٍ 

 



1 )فطار خُ٘ تالا 

2  )دیاتت 

3  ) سيگار کطيذُ ٗیا استطَاً دٗد
 سيگار دیگزاُ

4  )چزتی خُ٘ تالا 

5  )ٍػزف اىکو 

6  )ُچاقی یا اضافٔ ٗس 

7  )فقذاُ فعاىيت جسَی 



غيغ لبثم تغييغ 
 ؿٍ، جُؾ ، َژاص              
 

 يؼًٕلا ثبلاتغ اؿت MIاػ    CVAؿٍ 

صع يغصاٌ ثيلتغ عر يی صْض كبیض ثّ ایٍ صنيم کّ -
 فلبعسٌٕ صع يغصاٌ ثيلتغ اؿت

لبثم تغييغ 
فلبعسٌٕ، صیبثت، چغثی، يلکلات         

 AFآعیتًی ْب، يلکلات ؿبستًبَی لهت، )لهجی
 ...، انکم..(،
 AFكبیؼتغیٍ آعیتًی کّ نشتّ ثّ يغؼ يی فغؿتض   

 ..اؿت



ثّ هٕعت کهی 
 گغفتبعی كغیبٌ ْبی آَتغیٕع

، ًْی پبعػی (فهج یک َيًّ ثضٌ)ًْی پهژی
يلکلات )،آفبػیب(گؼگؼ ٔ يٕعيٕع یک َيًّ ثضٌ)

 ، ثی استيبعی اصعاعی(تکهًی
 
گغفتبعی كغیبٌ پٕؿتغیٕع(vertebrobasilar) 

Vertigo(ّؿغگيج) صٔثيُی، ثی دـی صٔع ،
نجٓب،استلال عاِ عفتٍ،ؿکـکّ،استلال 

ًْبُْگی فؼبنيتٓب،آتبکـی، ػضو تؼبصل صع عاِ 
 ....عفتٍ،کغی، ٔػٔػ گٕف،

 



 کُتغل فلبعسٌٕ صع ثيًبعCVA  ثب صیگغ ثيًبعاٌ يتفبٔت اؿت 

CPP= MAP – ICP 
 ِٔيتٕؿَ فلبع سٌٕ كغیبَی ثغاثغ ثب صٔ تب صیبؿتٕل ثؼلا

 .يی ثبكض 3یک ؿيـتٕل تمـيى ثغ 
 ّيب َيبػ صاعیى کّ پغفيٕژٌ ثبفت يغؼی عا صع دض َغيبل َگ

 صاعیى
 تًبو تلاف يب ثبیض ثغای جهٕگيغی اػ افؼایقICP  ٔ

 .ثبكضCPPافؼایق صاصٌ 

 ًِْيلّ صع ایـکًی ْب یک لـًت يغکؼی َکغٔػ كض
ٔجٕص صاعص کّ ایٍ  Pneumbraٔ یک َبديّ اٍغاف آٌ ثُبو 

َبديّ اػ نذبظ َغٔنٕژیکی کبع ًَيکُض ايب ثّ نذبٍ تُفؾ 
ؿهٕنؾ ُْٕػ ؿبنى اؿت ٔ اگغ عؿيضگی صعؿت هٕعت 

 .ثگيغص ایٍ َبديّ لبثم ثغگلت اؿت



إَاع اؿتغٔکٓبی ایـکًيک كبيم: 

  40 - 15ثؼعگ آتغٔاؿکهغٔػ صع ػغٔق % 

 30 - 15کبعصیٕآيجٕنيک  % 

 30 - 15اَفبعکت ػغٔق کٕچک یب لاکَٕبع ،% 

 اؿت%  40 - 20کغیپتٕژَيک . 

 ثّ %(  5تب  1دضٔص )ًْچُيٍ ييؼاٌ کًتغی ْى
ػهت ؿکتّ ْبی َبكی اػ تغٔيجٕػ صع ؿيُٕؿٓبی 

 ٔعیضی يغؼ ایجبص يی

 .كَٕض



 ػلایى ثبنيُی ثـتّ ثّ يذم صعگيغی
يتفبٔت اؿت ٔنی ثّ ٍٕع کهی كغٔع دبص 
ٔ َبگٓبَی يلشوّ أل اؿتغٔک اؿت کّ 

َبپظیغ ثبنيُی  يُجغ ثّ استلال ثغگلت
ثوٕعت استلال دغکتی، تکهى، ثيُبیی، 

یک ٍغفّ یب صٔ ... تؼبصنی، ثی دـی یب 
ٍغفّ اَضايٓب ٔ اػوبة کغاَيبل ثـتّ ثّ 

صعگيغی ٔ یب صع يٕاعص ٔؿيغ  يذم ٔ كضت
اػ ًْبٌ اثتضا ثب افت ؿطخ ْٕكيبعی سٕص 

 .عا َلبٌ ييضْض



 تستٔ تٔ ایْکٔ کذاً قسَت اس ٍغش دچار اختلاه
 خُ٘ رساّی ضذٓ تاضذ، علائٌ ٗ

ضزٗع حاد ٗىی تط٘ر کيی . ّطأّ ٕا ٍتفاٗت است
 ٍطخػٔٗ ّاگٖاّی علائٌ 

 .استزٗک استٗه ا

 َٕی ) فيج یا تی حسی اّذاً ٕای یک طزف
 (پارسی چپ یا راست 

ُاختلاه در غحثت کزد 

 کج ضذُ )فيج یا تی حسی عضلات ّئَ غ٘رت

 ▹(غ٘رت 
اختلاه در دیذ 

 ٓاختلاه در رآ رفتِ تٔ غ٘رت عذً تعاده یا کطيذ
 سَت ضذُ پای یک

سزگيجٔ ٗ افتادُ ّاگٖاّی 



 صع هٕعت ثغٔػ اؿتغٔک ، ْغ صليمّ کّ اػ ایـکًی
ثيهيٌٕ ؿيُبپؾ  14ييهيٌٕ َٕعٌٔ ٔ  1/  9ييگظعص 

  6تب  4گـتغف ایـکًی ٍی . اػ ثيٍ ييغٔص
نظا . ؿبػت اػ كغٔع، صع اغهت يٕاعص کبيم ييلٕص

يًٓتغیٍ الضاو صعيبَی ثغلغاعی عپغفيٕژٌ صع 
کٕتبْتغیٍ ػيبٌ يًکٍ اؿت ثطٕعیکّ ييتٕاٌ اػ 

ؿبػت  4/  5ْبی تغٔيجٕنيؼ ٔعیضی تب َٓبیتب  صعيبٌ
ٔ صعيبٌ ْبی ایُتغَٔلُبل صع يغاکؼ پيلغفتّ 

ؿبػت اػ كغٔع ػلائى ايکبٌ  6اؿتغٔک صع ٍی 
ؿبػت صع هٕعت ٔجٕص  24 - 6صع فبههّ  پظیغ اؿت

ثبفت ػَضِ لبثم َجبت يغؼی ٔ اَضیکبؿيٌٕ ْبی 
 .سبم يی تٕاَض ايکبٌ پظیغ ثبكض



 ىختٔ خُ٘ تاعث
 تستٔ ضذُ رگ ٗ
 ّزسيذُ خُ٘ تٔ
 .تافت ٍغش ٍيط٘د



 صع هٕعت ثغٍغف كضٌ ػلائى َٕعٔنٕژیک ثب
ؿبػت اػ  24صع کًتغ اػ  يُلبء ایـکًيک

اؿتفبصِ  1نفع دًهّ گظعای ایـکًيک 
ييلٕص ْغچُض کّ صع يطبنؼبت جضیضتغ ایٍ 

صع  .ػيبٌ کٕتبْتغ َيؼ صع َظغ گغفتّ ييلٕص
ثيلتغ يٕاعص، الضايبت پيلگيغی ٔ صعيبَی 

ثغای ٔلبیغ ؿُضعيٓبی دبص ایـکًيک 
ؿغثغٔٔؿکٕلاع، يغثٍٕ ثّ ػهت كبیغ 

پلاکٓبی  پبتٕفيؼیٕنٕژیک یؼُی ًْبٌ
آتغٔاؿکغٔػ ٔ ؿٕاعكضٌ تغٔيجٕػ دبص ثغ عٔی 

 .ًبیؼبت پلاک يی ثبكض 



 ثيًبعseizureَجبكض 

ػلائى َبكی اػ ایـکًی ثبكض 

 ؿبػت ٍٕل ثکلض 24ػلائى کًتغ اػ 



24   ٍؿبػت يغػ ثيTIA   ّؿکت ٔ

ایـکًيک يغؼی تؼييٍ كضِ اؿت  صع 
 15تب  5ْب يؼًٕلا ثيٍ  TIAهٕعتی کّ 

 .صليمّ ٍٕل يی کلُض

 ّػميضِ ثغ  ایٍ اؿت کTIA  ّْبیی ک

ثيق اػ یک تب صٔ ؿبػت ٍٕل ييکلض 
يؼًٕلا ثب آؿيت صائًی يغؼ ًْغاِ 

 .ْـتُض



 ِدًهّ ایـکًيک گظعا عا اغهت ؿکتّ يغؼی کٕتب
نشتّ سٌٕ، لـًتی اػ يغؼ عا ثّ ٍٕع . يی َبيُض

 يٕلت اػ کبع يی اَضاػص ٔ ػلایًی كجيّ ؿکتّ
صع ایٍ دبنت ٔلتی جغیبٌ . يغؼی ًَبیبٌ يی كٕص

سٌٕ صٔثبعِ ثغلغاع كٕص، ػلایى ٔ َلبَّ ْبی 
  ؿکتّ يغؼی کٕتبِ،. ؿکتّ يغؼی اػ ييبٌ يی عَٔض

َلبٌ صُْضِ آٌ اؿت کّ ؿکتّ يغؼی اههی ثّ 
اگغ فکغ يی کُيض ؿکتّ . ػٔصی ثّ ٔلٕع يی پيَٕض

 يغؼی کٕتبْی عا پلت ؿغ گظاكتّ ایض ثبیض
ثلافبههّ ثّ پؼكک يغاجؼّ کُيض تب أ ادتًبل ثغٔػ 

 .ؿکتّ يغؼی اههی عا ثّ دضالم ثغؿبَض



 ایٍ َٕع اػ ؿکتّ ْب ثؼهت پبعگی ػغٔق
يغؼی ٔ ٔعٔص يـتميى سٌٕ ثّ صعٌٔ ثبفت 

ٔ پغصِ ْبی يغؼی ایجبص يی كَٕض ٔ ؿجت 
يغگ ٔ ييغ ٔ  ييؼاٌ ثـيبع ثبلاتغی اػ

ایُٓب ثّ إَاع سَٕغیؼی . َبتٕاَی يی كَٕض
خّ٘زیشی ،  داخو پاراّطيٌ ٍغشی

ٔ خّ٘زیشی اپيذٗراه ، ساب آراکْ٘یيذ
تمـيى يی  خّ٘زیشی ساب دٗراه

 .كَٕض



 صعهض  20تب  10ؿکتّ ْبی ًْٕعاژیک دضٔص
کم ؿکتّ ْبی يغؼی عا ثّ سٕص استوبم يی 

صُْض کّ صع ایٍ ييبٌ سَٕغیؼی صاسم يغؼی 
[Intracerebral Haemorrhage (ICH)]  ٍكبیؼتغی

.  َٕع اؿتغٔک ًْٕعاژیک يذـٕة يی كٕص
اًْيت ثبنيُی ایٍ ػبعًّ اػ تؼضاص ٔلٕع ثبلای آٌ 

عٔػْبف َبكی ييلٕص  30ٔ يغگ ٔ ييغ ثبلای 
صع  ICHٔلٕع . صعهض ْى ييغؿض 50کّ گبْی ثّ 

ؿّ صّْ گظكتّ ثبثت يبَضْبؿت اگغچّ ؿطخ 
تلشين ٔ صعيبٌ پغفلبعی سٌٕ ثّ تضعیج ثبلا 

ثّ  ICHعفتّ ٔ ایٍ يـئهّ ثيبَگغ ایٍ اؿت کّ 
ٔاؿطّ صیگغ يکبَيـًٓب يثم ثذث صاعْٔبی ًض 

 اَؼمبصی ْى عر ييضْض

 



 ٘يؼًٕلا دتٔ خ٘دی خّ٘زیشی ٍغشی خ
  ؿبل صیضِ كضِ ٔ 50صع ؿُيٍ ثبلای 

کُتغل فطار خُ٘ كبیؼتغیٍ ػهت آٌ 
 .َلضِ اؿت

 

















 سٍاّٖای ٌٍٖ کٔ در فزایْذ تيَار سکتٔ ٍغشی
 :تایذ ثثت ض٘د( کذ سَا)

 1-T : ػيبٌ كغٔع ػلائى 
 0T:  115نذظّ ثغلغاعی تًبؽ يضصجٕ ثب 
 1T : نذظّ پبؿشگٕیی پغؿتبع تغیبژ تهفُی 
 3T: نذظّ اعؿبل فبیم ثّ ٔادض اػؼاو ٔ عاْجغی آيجٕلاَؾ 
 6T :  ّيذم فٕعیت 10 - 97نذظ 
 7T :  ّثّ ؿًت ثيًبعؿتبٌ 10 - 96نذظ 
 8T : نذظّ عؿيضٌ ثّ يغ کؼ صعيبَی 
 8aT :  نذظّ تذٕیم ثيًبع ثّ کض اؿتغٔک یب پؼكک يتشون ٍت

 أعژاَؾ صع ٔادض ؿی تی
 اؿکٍ یب اتبقCPR 

 9T :  ّاػ ثيًبعؿتبٌ ثّ ؿًت پبیگبِ یب يبيٕعیت  10 - 96نذظ
 ثؼضی یب اؿتمغاع

 آسغیٍ ػيبَی کّ ثيًبع ثضٌٔ ػلائى صیضِ كضِ اؿت 



ٗاحذ تزیاژ تيفْی  : 
ٔ گغفتٍ كغح دبل  115ثؼض اػ تًبؽ يضص جٕ ثب ٔادض 

تٕؿَ پغؿتبع،  يثجت FASTٔ ثغعؿی ادتًبنی ػلائى 
ثلافبههّ آصعؽ ثيًبع صعیبفت ٔ فبیم عا ثّ ٔادض اػؼاو 

يی  ٔ عاْجغی آيجٕلاَؾ ثب ثغچـت کض ؿًب اعؿبل
ًَبیض ٔ ثؼض اػ آٌ ثّ اصايّ يضیغیت فبیم يغثٍّٕ 

يطبثك ثب پغٔتکم تغیبژ تهفُی تب ع ؿيضٌ آيجٕلاَؾ ثغ 
ایٍ ٔادض يی ثبیـت صیـپچ . يی پغصاػص ثبنيٍ ثيًبع

تشووی ٔ صع هٕعت ػضو ٔجٕص صیـپچ تشووی، 
اػ ٔجٕص ایٍ يٕعص آگبِ ًَبیض  عا 10 - 50پؼكک يلبٔع 

يضت ػيبٌ تًبؽ تب توًيى گيغی ثغای اػؼاو کض يی )
تغیبژ لغيؼ يی  صليمّ ٔ ؿطخ 1ثبیـت کًتغ اػ 

 (.ثبكض



 ّاپغاتٕع ٔادض اػؼاو ٔ عاْجغی يی ثبیـت ث
صع يبَيتٕع  کض ؿًب  tagيذي عٔیت ثغچـت 

سٕص، َـجت ثّ ٔاگظاعی يبيٕعیت يظکٕع ثّ 
َؼصیکتغیٍ کض ػًهيبتی الضاو ًَٕصِ ٔ تکُـيٍ 

پؼكکی عا اػ ایٍ يأيٕعیت  ْبی فٕعیتٓبی
اپغاتٕع ٔادض اػؼاو ٔ عاْجغی يی . يطهغ ًَبیض

  ٔ(  10 - 96) ثبیـت ػيبٌ دغکت آيجٕلاَؾ 
عا (  10 - 97) ػيبٌ ع ؿيضٌ ثغ ثبنيٍ ثيًبع 

پبیق ًَٕصِ ٔ صع هٕعت َيبػ َـجت ثّ 
ػيبٌ  عاًُْبیی تکُـيٍ ْب جٓت کبْق

عؿيضٌ ثغ ثبنيٍ ثيًبع الضايبت لاػو عا اَجبو 
 .صْض



 یکی اػ اؿتغاتژی ْبی صعيبَی يٕثغ کّ اَتظبع
يی عٔص صع ْغ ٔادض صعيبٌ ؿکتّ دبص يغؼی 

 ايکبٌ اجغای آٌ پيق ثيُی كٕص

صع گظكتّ . صعيبٌ ْبی تغٔيجٕنيتيک اؿت
اؿبؽ صعيبٌ ؿکتّ دبص يغؼی الضايبت 

 تؼعیكتبیيض 1996ؿبل . َگٓضاعَضِ ثٕصِ اؿت

 ٔٔعیضی صاعٔی تغٔيجٕنيتيک تٕؿَ اَجًٍ صاع
 صعيبٌٔ غظای آيغیکب تذٕل ثؼعگی صع 

ؿکتّ يغؼی ایجبصکغص. 



ٍؿبل ٔ ثيلتغ 18ؿ 

 . تلشين ثبنيُی ؿکتّ دبص يغؼی
ایـکًيک ثب َمن لبثم اَضاػِ گيغی 

كبيم استلال ) ػوجی 
 (ثيُبیی / gazeیب كُبستی /يٕتٕع/تکهى

 

  ؿبػت4/5ػیغػيبٌ كغٔع ػلایى 

 



ٔ ( كغیبَی، ٔعیضی)عٔف ْبی تغٔيجٕنيتيک 
ثب ثغلغاع کغصٌ جغیبٌ سٌٕ يغؼی صع  يکبَيکبل 

أنيٍ ػيبٌ يًکٍ ٔؿؼت يُطمّ آؿيت صیضِ 
كٕاْض ػیبصی . عا ثّ دضالم يی عؿبَض

َلبٌ يی صْض کّ ييؼاٌ اثغثشلی ایٍ 
عٔف ْب ٔاثـتّ ثّ ػيبٌ يضاسهّ اػ كغٔع 

 .اؿتػلاءو 

ثّ ٍٕعی کّ يضاسهّ ؿغیغ تغ ثب َتبیج ٔ  
 .ثٕصپيق آگٓی ثٓتغ ًْغاِ سٕاْض 



كٕاْض َلبٌ يی صْض تبسيغ یب اػ صؿت عفتٍ كبَؾ كغٔع 
 صعيبٌ تغٔيجٕنيتيک صع ثيًبعاٌ ؿکتّ دبص يغؼی يًکٍ اؿت

 :َبكی اػ ًؼف صع یکی اػ ؿّ ؿطخ ػیغ ثبكض
ثضیٍ يؼُی کّ افغاص جبيؼّ اًْيت ػلائى : ؿطخ جبيؼّصع -1

 ایجبص كضِ عا ًَی صاَُض ٔ آگبْی کبيهی َـجت ثّ ػلائى ؿکتّ
ثّ ًْيٍ صنيم ثب تبسيغ ٔ اغهت تٕؿَ اٍغافيبٌ . دبص يغؼی َضاعَض

 كبیض يٓى تغیٍ ػهت. ثّ يغاکؼ صعيبَی آٔعصِ يی كَٕض
 .تبسيغ صع كغٔع صعيبٌ يٕثغ ایٍ يًٕٕع ثبكض

ثب تٕجّ ثّ کًجٕص پغؿُم ٔ يٓيب : صع ؿطخ فٕعیت ْب ٔ أعژاَؾ. 2
دبص ثيًبعاٌ ؿکتّ َجٕصٌ ايکبٌ اعائّ سضيبت استوبهی ثغای 

 .يغؼی، أنٕیت ثُضی ثيًبعاٌ ثّ ٍٕع هذيخ هٕعت ًَی گيغص
ثيًبعؿتبٌ ْب کّ َبكی اػ تبسيغ صع اَجبو توٕیغثغصاعی صعؿطخ -3

چُيٍ الضايبت ثغای تجٕیؼ يغؼی ٔ يًٓتغ اػآٌ، َجٕصٌ ايکبَبت لاػو 
 صعيبَی اؿت



ٍُغشی درٍاُ ٍثتلا تٔ سکتٔ ی چزا َٕٔ ی تيَارا 
 دریافت َّيکْْذ؟

عذً ٍزاجعٔ ی تٔ ٍ٘قع 

▸ 
عذً ٗیشیت تٔ ٍ٘قع ت٘سظ ّ٘رٗى٘ژیست 

▸ 
آٍادٓ ّث٘دُ تست ٕای آسٍایطگإی 

▸ 
عذً ٗیشیت تٔ ٍ٘قع ت٘سظ ٍتخػع طة اٗرژاّس 

▸ 
 ًعذً اّجا   Brain CT تٔ ٍ٘قع 



سٍاُ در کذ سَا  س٘اه غحيح تزای تایيذ
 چيست؟

 

 

 

تيَار آخزیِ تار چٔ سٍاّی  
 طثيعی دیذٓ ضذٓ است؟











 







صعهض ثيًبعاٌ کٕیض تظبْغات 4-5دضٔص
يلکلات ػغٔق يغؼی صاعَض ثُبثغایٍ 

 .اؿتغٔک ييتٕاَض تظبْغی اػ کٕیض ثبكض

 

 ٌصعصٔعاٌ کغَٔب فبههّ یک يتغی ثب ثيًبعا
دفع كٕصثّ اؿتثُبی الضايبتی کّ َيبػ ثّ 

 .تًبؽ َؼصیک ْـت



1/4  صچبع ؿکتّ يغؼی كضِ اَض 19صعهض ثيًبعاٌ يجتلا ثّ کٕٔیض (
 (ٍجك َتبیج یک يمبنّ يغٔعؿيـتًبتيک گـتغصِ

 
 ثيًبعاٌ يجتلا ثّ کٕٔیض کّ ًْؼيبٌ صچبع اؿتغٔک كضِ اَض يؼًٕلا

ؿٍ ثبلاتغی َـجت ثّ افغاص صیگغ يجتلا کّ صچبع اؿتغٔک َلضَض 
 .صاكتّ اَض

 ثيلتغ ایٍ ثيًبعاٌ يلکلات لهجی ػغٔلی لجهی ٔ ػفَٕت كضیض
 .صاكتّ اَض

 ّثيلتغ ایٍ ثيًبعاٌ ثب کٕٔیض ثـتغی كضِ ٔ چُض عٔػ ثؼض صچبع ؿکت
 .يغؼی كضِ اَض

 ِثٕصِ اؿت ٔ ثب َمبٍ ؿکتّ ایـکًيک ثيلتغیٍ ؿکتّ ایجبص كض
 .يتؼضص ؿکتّ ای صع يغؼ سٕص عا َلبٌ صاصِ اؿت

 اؿتغٔک ًْؼيبٌ َـجت ثّ ثيًبعاٌ ثب اؿتغٔک  19ثيًبعاٌ ثب کٕٔیض ٔ
تُٓب يؼًٕلا جٕاَتغ ثٕصَض ٔ  ؿکتّ كضیضتغی عا يتذًم كضَض ٔ 

 . ؿکتّ آَٓب يؼًٕلا ثّ ٔؿيهّ اَـضاص ػغٔق ثؼعگ ایجبص كضِ اؿت
 



 ثؼُٕاٌ یک يذغک  19ثّ َظغ يی عؿض ػفَٕت کٕٔیض
 ػٕايم ایجبص ؿکتّ يغؼی عا تذغیک ييکُض

 ٍفؼبل كضٌ يـيغ ایجبص اَؼمبص ثب ثبلا عفتD-Dimer  ٔ
ثّ َظغ ػهت عایج ایجبص اؿتغٔک اؿت کّ  فيثزیْ٘ژُ
َبييضِ يی اّعقاد ّاضی اس سپسيس ایٍ اَؼمبص، 

كٕص کّ ثبػث پبؿز انتٓبثی ؿيـتًيک كضِ ٔ 
 .ؿجت ایجبص تغٔيجٕػ ييگغصص

 ًْچُيٍ ٔجٕص آَتی ثبصی ْبی آَتی فـفٕنيپيض صع
 .ثيًبعاٌ ثب ػفَٕت كضیض گؼاعف كضِ اؿت

 افؼایق اَؼمبص پظیغی ثب صلایهی کّ گفتّ كض يی تٕاَض
صنيم ایجبص نشتّ صع ػغٔق ثؼعگ ثبكض کّ اػ ػهم كبیغ 

 .ایجبص اؿتغٔک صع ثيًبعاٌ کٕٔیض گؼاعف كضِ اؿت



 افؼایق ایُتغنٕکيٍ ْب، افؼایقCRP افؼایق ،
آنفب ؿجت افؼایق ًٔؼيت  TNفغیتيٍ، افغایق 

انتٓبثی ٔ پيلغفت آتغٔاؿکهغٔػیؾ ، پبعِ كضٌ 
 .پلاک ْب  ٔ تغٔيجٕػ ييگغصص

 افؼایق َفٕط پظیغی ؿض سَٕی يغؼی ثّ صنيم
ایجبص انتٓبة َيؼ يی تٕاَض ػييُّ ؿبػ ؿکتّ ْبی 

ایـکًيک ٔ ًْٕعاژیک ثبكض ٔ تجضیم ثغسی ؿکتّ 
ْبی ایـکًيک ثّ ًْٕعاژیک کّ صع ثغسی ثيًبعاٌ 

 .گؼاعف كضِ اؿت عا تٕجيّ کُض

 ٔ تبثيغ ثغ اَضٔتهيٕو َيؼ ثبػث ایجبص تُگی ػغٔق
افؼایق فلبع سٌٕ ٔ تـٓيم ْبیپغتغٔفی ٔ فيجغٔػ 

 .لهجی ييگغصص



 ّثبلاتغ ثٕصٌ َـجت َٕتغٔفيم ث
، فغیتيٍ، صی صایًغ ٔ CRP،(N/L)نُفٕؿيت

يجتلا ثّ  19فيجغیُٕژٌ صع ثيًبعاٌ کٕٔیض 
اؿتغٔک ثب پيق آگٓی ًؼيف تغ ثغای ثمب ٔ 

 .یب َبتٕاَی كضیض اعتجبٍ صاعص

 ٔ تـت ْبی کجضی، تـت ْبی اَؼمبصی
كًبعف ؿهٕل ْبی سَٕی صع ثيًبعاٌ 
 .صچبع کٕٔیض يؼًٕلا صاعای استلال اؿت

 

 



 ثيًبعO2satثغعؿی ًٔؼيت تُفـی ٔ

 كغح دبل گهٕصعص ٔػلایى ؿغيبسٕعصگی اسيغ

 كغح دبل کٕیض صع سبَٕاصِ ثيًبع

 NGTصعثيًبعاٌ يلکٕک صع هٕعت ايکبٌ 
گظاعی تب پؾ اػ اَتمبل ثّ ثيًبعؿتبٌ ثّ 

 تبسيغ افتض  




